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Cty¥i pismena v nazvu organizace jsou zkratkou slov, ktera vyjadruiji cile nasi prace — Svoboda, Tolerance,

«  DOBROVOLNICKY PROGRAM DOUCOVANI Osvéta, Podpora. Nesnazime se délat véci klienty, ale pomoci jim, aby byli samostatni a dokazali aktivné
DETi ZE SOCIOKULTURNE ZNEVYHODNENEHO PROSTREDI...7 s nasi pomoci piekonat bariéry, které jim doposud stali v cesté.

¢ APOLLO...7 Nase organizace vznikla v roce 2001 a na jejim poéatku stalo par nad$encu - studentd Ostravské
+ TERENNi PEDAGOGICKY PRACOVNIK...9 univerzity, ktefi se chtéli pokusit zménit postaveni romskych déti v éeském $kolském systému. Za
«  DOBROVOLNICKE CENTRUM...10 dvanact let své existence se S.T.O.P. stalo profesionalni organizaci se zaméstnanci a realizuje nékolik
¢ KMOTR...14 svébytnych projekt, ve kterych jsou nadale velmi dilezitym hnacim motorem lidé s velkym srdcem,
PRAVO PRO KAZDY DEN...17 kterym neni Ihostejny svét - DOBROVOLNICI.

«  DOBROVOLNIK ROKU 2013...18 Obéanské sdruzeni S.T.0.P. vychazi v ramci své é&innosti z principti nediskriminujici obéanské
*  FINANCNI ZAJISTENi PROGRAMU...19 spoleénosti a z konceptu socialnich sluzeb. Cinnost organizace se proto zaméfuje na jednotlivce
PODEKOVANI...21 (obé&any), respektive rodiny a nikoli na ,komunity“. Smyslem aktivit je pfekonavani bariér branicich

socialné znevyhodnénym uzivatelim v socialni integraci — vyrovnani jejich Sanci na spolecensky
uspéch v poméru k moznostem ,,vétSinové“ populace.

S.T.O.P. vyviji svoji €innost diky podpore ze strany ministerstev, kraje, mést, obci a nadaci, ale také
prispéni darcu, ktefi pomahaji finanéné i materialné.
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PROJEKTY A CINNOST ORGANIZACE V ROCE 2013
DOBROVOLNICKY PROGRAM

DOUCOVANI DETI ZE SOCIOKULTURNE ZNEVYHODNENEHO PROSTREDI

Hlavnim cilem projektu je zvySeni trovné a kvality mimoskolni pfipravy déti pochazejicich ze socialné

skolni dochazky a vzdélanim samotnym. Ulohou projektu je zménit kladné pohled cilové skupiny na
oblast vzdélavaciho procesu a zvysit motivaci déti k vyuce a tim rozsifit jejich moznosti a vyhlidky
k dalSimu vzdélavani nebo vybéru povolani. Diléim cilem uspéchu projektu je zodpovédnéjsi pfistup

k planovani osobniho Zivota a integrace do spolec¢nosti.

Charakteristika programu Doucovani
Bezplatny program ,,Doucovani déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi“ je realizovan pro
rodiny s détmi, jejichz socialni pozice je z néjakého divodu dlouhodobé slaba a nestabilni.

Smérovan je pro tyto typy rodin:
1.rodiny, v nichz rodi¢e maji pouze zakladni vzdélani a nemaji finanéni
prostiedky na to zajistit si doucovani z vlastnich zdroju
2.rodiny péstounské
3.rodiny imigrantské

Poslanim projektu je pomahat socialné handicapovanym détem s pfipravou na $kolni vyuéovani (ZS,
S§). Zamétuje se na rodinu jakozto provazany celek, tudiz sméfuje nejen k détem, ale zarovei pomaha
i rodicim s mimoskolni pfipravou a vedenim volného ¢asu svych déti. Snazi se eliminovat predcasny
odchod déti ze vzdélavaciho systému, opakovani ro¢nikti a traumata s timto spojena. Pozitivnim vztahem
ditéte a dobrovolnika dochazi k motivaci a vytvoreni podminek pro jeho vlastni u¢eni. Dobrovolnik
k ditéti nepristupuje pouze s vizi douceni aktualné probiraného problematického uciva, ale predevsim
do rodiny vnasi obohaceni o pozitivni vzor, jenz Zije socialné bohaty zivot a zaroven dokaze nezistné
pomahat druhym. Pro dité je oporou, star§im kamaradem a domacim ucitelem.

Nasim zamérem je uspésné prekonavani bariér ve vzdélavani, zejména chybéjici zazemi ke vzdélavani
v rodinach a nedostatek podnéti k osobnimu rozvoji ditéte. Chceme v téchto rodinach zvysovat
potencial uplatnéni déti a rozvijet impuls k ispéSnému absolvovani primarniho a sekundarniho stupné
vzdélavani.
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Realizace programu v roce 2013

V roce 2013 byly doucovany déti
prevazné na uzemi mésta Ostravy, nékolik
dobrovolnikd vSak pusobilo i v prilehlych
oblastech (Havirov, Frydek-Mistek, Opava,
Bohumin). Za cely rok doucovalo 106
dobrovolniki 154 déti. Celkovy pocet
hodin doucovani €inil 2.257.

V ramci programu byli dobrovolnici
podporovani také v oblasti traveni volného
casu s détmi. Déti mohly za odménu
ziskanou pfi doucovani stravit spolecné
s dobrovolnikem den v ZOO, jit na poutavy
film do kina, vyrazit na dobrodruzny vylet
do okoli apod. Naklady s tim spojené byly
dobrovolnikiim hrazeny.

REFLEXE PROGRAMU

Predmét Zlepseni % Beze zmény % Zhorseni % Pocet déti

...A | e | 4 | 0 | 5

72

27 87

o | 5

Matematika

Fyzika 60 40

»

Zlepseni+ Zlepseni znamky, Beze zmény — stejna znamka jako na za¢atku doucovani, pokud se nejedna
0 nedostatecnou — ve vétsiné pfipadl se jednalo o znamku 3=dobre (Také stav Beze zmény povazujeme za pozitivni,
Jelikoz k nam déti Gasto pfichazeji s nedostateénymi znalostmi z pfedchozich roénikd. Proto je kladnym i to, pokud latku
dité doZene a setrva na stejné znamce bez zhorseni), Zhor§eni — zhorseni znamky. e
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,DelSi dobu jsem uvazoval, jak za€it s psanim této
reflexe, ale potom mi doslo, Ze neni az tak dulezita
forma, ani snaha zapusobit, nybrz aby bylo
jasné, ze je psana jednoduse a od srdce. Duvod
vybéru tohoto druhu dobrovolnictvi byl vice nez
prosty, nebot’ jsem se pfihlasil schvalné tam, kde
nejvice mych kamaradu jit nechtélo (po prezentaci
organizace na VS — poznamka redakce). Byl jsem
zvédavy, z ¢éeho maji takovy strach. Po prvnim
setkani s velmi prijemnymi a privétivymi lidmi
ze “STOPky” a po nabyti praktickych informaci,
ze mé veskeré drobné stripky nejistot docista
opadly. Moznosti, jako vybrat si misto bydlisté,
vék, doucovany piredmét nebo pohlavi zaka,
a nakonec také moznost pfi jakémkoli problému
nebo nejistoté rodinu vyménit za jinou, jsou vice
nez privétivé.

Jelikoz mam rad anglicky jazyk a chtél jsem
lokalitu v zéné 1 (DPO), vybral jsem si Lukase
z Vitkovic na doucovani angli¢tiny. Z vypravéni
s ostatnimi, jak ze supervize, tak soukromé vim, ze
osobné jsem mél pri vybéru “svého zaka a rodiny”
Stastnou ruku. Navzajem jsme si vychazeli
nanejvys vstfic a také jsme si, hlavné s hlavou
rodiny - otcem, velmi padli do noty. Dochazel
jsem vzdy bud' trochu dfive, nebo jsem ziistaval
malinko déle a obklopen stédrym, jak tekutym,
tak pevnym pohosténim jsme probirali vselijaka
témata. Musim fict, Ze tyto “povidaci chvilky” byly
velice zajimavé a prinosné, nebot’ kazdy den urcité
nemame prilezitost mluvit oteviené o cikanech
s cikany. Nakonec, kdyz jsme dosrkali posledniho
dousku kavy, jsem se premistil do jiného pokoje,
kde uz byl pfipraven muj zak - Lukas.

Tradicné nejoblibenéjSimi ¢€innostmi Lukase
jsou pocitacové hry a sledovani filmd, nejlépe
s nadechem asijského bojového uméni. S lehkym
pfihlédnutim na to, ze sam jsem velkym milovnikem
filmG, mi vzdy na zacatku doucovani (cca 10
minut) Luky ukazal, ktery novy film zhlédl a poté
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jsme ho spole¢né zhodnotili. Také jsem Lukasovi
pomohl zalozit vlastni Géet na Ceskoslovenské
filmové databazi, kde ted uz sam hodnoti,
popfipadé miize napsat recenzi k danému filmu.
Lukas je velmi bystry, ovSem zamlkly chlapec,
kterému déla ocividné velky problém byt jen
maly stres, coz se projevuje naslednym koktanim
a neschopnosti se soustredit. Velkym problémem
je pro néj také i jen lehka unava, kdy se prestava
soustredit a neni mu dobre. Po par hodinach, kdy
si na mé zvykl a spoleéné jsme se skamaradili,
stres odeznél a v angli¢tiné délal velké pokroky.
Vzdy respektoval mé pokyny a pfi doucovani se
moc snazil. Takzvanym “ofiSkem” bylo Lukase
nauéit poznavani casu, kde jsme poznali, jak
obrovskym problémem je scitani a odcitani.
Naopak mé vzdy mile prekvapil tim, kolik novych
slovicek si dokazal zapamatovat. Mrzi mé jen, ze
za celou dobu doucovani dostal z anglictiny pouze
dvé znamky; pétku a pozdéji z testu, na ktery jsme
se uéili - trojku. Z jinych predméti mél znamek
mnohem vice.

Nakonec bych rad nenucené a upfimné fekl,
ze dobrovolnictvi v podobé doucovani pod
zastitou S.T.0.P. bylo pro mé opravdu zabavnou
a zajimavou zkusenosti, hlavné z diivodu, ze jsem
dochazel do romské rodiny, s jejichz ¢leny Slo
rozumné komunikovat a nadale se spolu urcité

budeme vidat. _
Dominik 8.

Dobry den, velice moc dékujeme za nase doucovaci slecny,
Markétka si diky sl.Markété zlepsila znamku z fyziky a matika uz nam nevychazela na 5,ale dokonce

na 3-4.! Dianka se svédomité zacala pripravovat na angli¢tinu a Vaneska ma na vysvédceni 2!!!

rodina Svebodova 3 Mar.Hor

»

PROJEKT APOLLO

MOTTO: , APOLLO - POZNANI OTEVIRA BRANY VESMIRU“

Charakteristika programu Apollo 4
Program Apollo je konstituovan jako program skupinového douéovani pro zaky od 6. tiidy ZS po
studenty 4. roéniku S$ véetné. Vedou jej vystudovani lektofi matematiky, éeského jazyka a angliétiny
z Ostravské univerzity v Ostravé. Cilem je odstranéni bariér ve vzdélavani déti na zakladé jejich
etnického ¢i socialniho pavodu, zlepsSeni Skolni dochazky a uspésnosti ve Skole. Jednim z dulezitych
poslani je pomoci détem pf¥i prechodu na stfedni $koly a navazna pomoc pfi studiu na SS.

Pro déti jsou vedeny kurzy doucovani z téch predmétu, jez ¢ini na zakladni Skole nejvétsi potize.
Jedna se predevsim o matematiku, ¢esky jazyk, anglicky jazyk. Zaroven jsou zde vedeny hodiny
pocitacové vyuky, kde si déti mohou cvicit svou praci na pocitaci, vypracovat seminarni a slohové
prace, navstévovat internet apod., jelikoz vétsina téchto rodin si pro své déti pocita¢ nemuize dovolit
poridit. Dle potieby lektori doucuji i dalSi predméty jako zemépis a fyziku.

Program je uréen détem se zhorSenym pristupem ke vzdélani, jsou to napriklad etnické mensiny
a déti z malo podnétného nebo netplného rodinného prostiedi a socialné znevyhodnéni. Ugast
v projektu je dobrovolna a bezplatna.

Dalsi €asti programu je klub Apollo. Jedna se o motivaéni nastroj k posileni vnitfniho zajmu déti
o vzdélavani, jehoz umyslem je nabidnout détem volnocasové aktivity za ucelem obohaceni jejich
vzdélavacich zkusenosti a osobniho rozvoje. Na klubu se ¢astecné podileji samy déti svymi navrhy
na volnoc¢asové aktivity, v klubu lze uskute¢riovat nejrozmanitéjsi aktivity. Primarnim cilem je ale
predevsim rozsifovani znalosti déti, posileni vztahi mezi vSemi ucastniky (détmi a lektory navzajem),
podpora vzajemné komunikace a spoluprace déti. Aktivity klubu Apollo zahrnuji spolec¢enské,
kulturni a sportovni akce, hry, soutéze, jednodenni i nékolikadenni vylety a exkurze.

Treti ¢asti je mentoring. Mentoring je forma konkrétni individualni podpory déti v jejich cesté
za vzdélanim pomoci pratelského vztahu s mentorem - dobrovolnikem. Mentor nabizi mladému
ucastnikovi Apolla pomoc a podporu, sdili s nim zkusenosti a védomosti, to v§e s diirazem na
vzdélavani. Cilem mentoringu je predevs§im osobnostni rist ditéte ve studiu a volbé budouciho
povolani. Mentoring je dobrovolnicky program.

Program je realizovan v Ostravé a probiha v uéebnach obcéanského sdruzeni S.T.O.P.
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Jak €asto Apollo probiha

Pro zaky 6. - 8. tfid ZS jednou tydné (kazdy
predmét po jedné hodiné), pro studenty
9. tid a studenty SS dvakrat tydné (kazdy
z predméti trva 2 hodiny). Kombinace
navstévovanych predméta je libovolna
a vychazi z individualnich potieb zaka.

Zlepéeni % Beze zmény % Zhoréeni % Poéet deéti

Fyzika

Zemépis | 54 | 46 | 0 | 33 |

Déjepis | 50 | 50 | 0 | 2
- |

ZlepSeni — zlep$eni znamky, Beze zmény — stejna znamka jako na zacatku
o nedostatec¢nou — ve vétsiné pripadl se jednalo o znamku 3=dobre (Také stav Beze zmény pova
jelikoz k nam déti ¢asto prichazeji s nedostateénymi znalostmi z pfedchozich ro¢nikl. Proto je kladnym i to, pokudfatkt
até dozene a setrva na stejné znamce bez zhorseni), Zhordeni — zhorseni znamky.

TERENNI PEDAGOGICKY PRACOVNIK

Charakteristika programu Terénni pedagogicky pracovnik

Jedna se o program obsahem totozny s dobrovolnickym programem DOUCOVANI, s tim rozdilem,
ze doucovani realizuji pfimo zaméstnanci organizace. Program probiha prioritné v téch rodinach, jez
zUstavaji delSi dobu bez odezvy dobrovolnika, a déti, u kterych hrozi opakovani ro¢niku.

Predmét Zlepseni % Beze zmény % Zhorseni % Pocet déti

Aj 57 43 0 | 7 |

| Matematika | | | | |

Beni znamky, Beze zmény — stejna znamka jako na zacatku doucovani, pokud se nejedna
étsiné pripadu se jednalo o znamku 3=dobie (Také stav Beze zmény povaZujeme za pozitivni,
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iko am déti ¢asto pfichazeji s nedostate¢nymi znalostmi z prfedchozich roéniku. Proto je kladnym i to, pokud latku

dité doZene a setrva na stejné znamce bez zhorSeni), ZhorSeni — zhor§eni znamky.



DOBROVOLNICKE CENTRUM - .
Charakteristika programu Dobrovolnlcke centrum DUBROVULNICKA CINNDST V RDBE 2013 [DLE PUCTU HUDIN]

Cilem projektu Dobrovolnické centrum
je profesionalni spoluprace v oblasti
pfrijimajicich a vysilajicich organizaci
a zprofesionalizovani systému nabidky
a poptavky po dobrovolnické sluzbé.
Dobrovolnici byli v roce 2013 v ramci
tohoto programu vysilani do Sirokého
spektra pfijimajicich organizaci, v nichz
vykonavali dobrovolnickou ¢innost
riznorodého zaméreni.  Postupné
nabidky vyuzilo 13 organizaci a 6
fyzickych osob. Mimo statutarni mésto
Ostrava jsme vysilali dobrovolniky do
tri organizaci v Moravskoslezském kraji.
Jednalo se o tyto organizace: Stredisko rané péce, Armada spasy Havifov, Santé Havifov, Domov
Jistoty Bohumin, usP Hrabyné, Charita Ostrava, Mikasa, Armada spasy Ostrava, Knihovna mésta
Ostravy, Statutarni mésto Ostrava, Bila holubice, Potravinova banka a Spole¢né-Jekhetane B administrativa
Nasi dobrovolnici navstévovali také 6 fyzickych osob v domacnosti.

= Dobrovolnici v ramci tohoto projektu vykonavali
dobrovolnickou c¢innost pestrého zaméreni. Jednalo
se zejména o tyto ¢innosti: prace s détmi a mladezi
v jejich volném ¢ase (rdzné hry, soutéze, vedeni
zajmovych krouzki, realizace vyleti a doprovod na
vylety, mimoskolni pfiprava, kreativni ¢innosti s détmi,
vzdélavaci aktivity pro déti, turnaje), ¢Cinnost se seniory
a télesné ¢i mentalné handicapovanymi klienty (také
kombinované postizeni) — dobrovolnik vykonaval
funkci spolecnikalpfritele klienta (traveni volného ¢asu
povidanim, predc¢itanim, stolnimi hrami, kreativni
c¢innosti, doprovod na kulturni a sportovni akce,
vzdelavanl napr. v praci s PC apod.), zapojeni dobrovolniki pri podpofe klientl jednotlivych NNO —
napr. travenivolného ¢asu s bezdomoveci a jejich doprovod na tifady, spoluprace pfi komunitni €innosti
— poradani riznych akci pro klienty (napf. vypomoc pfi vystavach a verejnych akcich), propagacni

M pomoc socidlné slabym

M price s détmi

H pomoc seniorim

M prices télesné
handicapovanymi

M pomoc drogové zavislym

¢innost pro NNO (roznos a distribuce letaki), vypomoc dobrovolniki pfi sbirkach a kulturnich akcich 'S 4

NNO, v nékolika organizacich dobrovolnici pomahali pfi aktivizaci déti s handicapem. A
Dobrovolnici taktéz dochazeli za klienty do domaciho prostredi — v téchto pripadech se jednalo Vi 4

o klienty handicapované (vada zraku, télesny handicap) ¢i socialné slabé. U téchto klienti n
dobrovolnici pomahali pfi doprovodech na urady, na nakupy, pred¢itali, povidali si, travili spoleéné

s klientem volny ¢as rtiznymi aktivitami, ucili klienty novym dovednostem.

REFLEXE PROGRAMU



DOBROVOLNICI: PROC CHCEME POMAHAT

»,Rad pomaham druhym a déla mi velkou radost, kdyz se
mi povede néco ¢im nékomu pomuizu. V dobrovolnictvi
také vidim smysluplné vyuziti svého volného casu
spojené s novymi zkuSenostmi a moznosti pomoci
nékomu kdo to potrebuje.“

Karel D.

»Protoze rada pomaham druhym lidem a mam rada
jak déti, tak seniory a bavi mé jim naslouchat a byt jim
osobou, ktera je jim blizka a které mohou dtiivérovat.*
Zuzana S.

»Protoze jako student ucitelstvi se chci aktivné
seznamit s aktualnimi problémy, kterymi jsou
v soucasnosti mladi lidé postizeni. Chci se lépe vzit
do jejich nelehkych situaci a odbouravat tak pomysiné
bariéry, které vétsSinou mezi mladymi lidmi a svétem
autorit stoji.“

Ivo H.

»Jelikoz studuji druhym rokem socialni ¢innost, tak
bych si rada rozsitila pohled o tomto zaméreni. Navic,
moje matka pracovala s hol¢ickou s mozkovou obrnou,
takze v rodiné taky maji blizko k podobnym vécem.
Navic mi to pripada jako dobré vyuziti volného ¢asu.
Denisa K.

»Rada jsem s lidmi, ktefi to potrebuji nebo jen
chtéji... Mam docela dost ¢asu a zaroven se potiebuji
studium v oblasti socialni ¢innosti. :)“

Kamila M.

»Chcem posobit ako dobrovolnicka z dovodu zaujmu
o poznanie socialnej siete v Ostrave; nadobudnutie
‘kontaktov; spoznanie novych ludi; z dovodu
zmysluplneho vyuzitia volneho casu; pretoze chcem
pomahat a prispiet k dobrej veci; pretoze si chcem
rozsirit obzory; pretoze byt uzitocnou ma naplna.*
Monika B.

»,Rada bych pomohla lidem, ktefi se citi osaméle,
smutné nebo zmatené. Sama vim, jak je dllezité
mit kolem sebe lidi, kterym na mné zalezi. Chtéla
bych je povzbuzovat, motivovat a dat jim nadSeni
do jakékoliv ¢innosti...“

Jana H.

»Chci vyuzit a vylepSit své schopnosti
adovednosti. Byt prospésna okoli, predevsim tém
co to potiebuji. Poznat nové lidi. A v neposledni
fadé ziskat tak praxi, zkuSenosti a tim padem
ziskat zajimavou polozku do svého Zivotopisu.“
Eva K.

,Pfedevsim, protoze chci smysluplné vyuzit sviij
volny ¢as a pomahat tam, kde je to potreba.*
Marie L.

,Lakda mé byt uréitym prinosem pro lidi,
ktefi si toho budou vazit, a ja se spolu s nimi
budu moci tésit z jejich pokrokl. Situace
v Moravskoslezském kraji je posledni dobou
ponékud vyhrocena, co se tyce otazek zaclenéni
Romti do spole¢nosti, $Skolniho prostredi apod. Ja
se domnivam, ze nejdulezitéjsi je zacit formovat
problémovou mladez co nejdfive a snazit se
docilit toho, aby ziskali navyky pfipravovat se,
a hlavné chodit do Skoly a dosahovat alespon
priimérnych vysledku, které je budou motivovat
k tomu, vzdélavat se dale. :)“

Michaela S.

,»Chtéla bych pomahat tomu, kdo to opravdu
potrebuje.
JanaF.

,UZ delSi dobu si pohravam s touto myslenkou,
vzhledem k tomu, Zze vétSinu svého volného
¢asu nedélam nic opravdu uzitecného. Je to
pro dobrou véc, takze to ¢lovéka bude urcité
tésit a délat radost. Taky se snazim ziskat
zkusenosti pfi praci s détmi, protoze pristi léto
uvazuji o praci aupair v zahrani¢i a preci jen
kazda forma pripravy na praci s détmi je k uzitku.
Také si myslim, ze détem ze slabsiho socialniho
prostredi dokazu porozumét, sama jsem si uz za
svUj kratky Zivot prosla né¢im podobnym. Stejné
tak fakt, ze jsem mulatka, mé svym zplsobem
déla vstficnou a ohleduplnou opravdu ke v§em,
bez ohledu na rasu a dokazu se vzit a predstavit
si, ¢im si déti cizincli nebo Romové musi v dnesni
nemilosrdné dobé prochazet.*

Sara J.

,Protoze beru jako dulezitou véc pomahat
ostatnim, pokud mate co nabidnout.*
Linda V.

,»Chybi mi ¢astéjsi kontakt s lidmi a také moznost
nékde se pri¢init k nééemu dobrému. Rada
pomuzu, kdyz to jen budu umét. Vystudovala
jsem spec. pedagogiku, misto do zaméstnani ale
nastoupila na MD. Budu mit tedy radost, kdyz
se mi alespon obéas podafi pfriblizit k ¢innosti
blizké mému oboru.*

Veronika Z.

,Ve svém zivoté bych chtéla délat véci, které
maji néjaky smysl. A pomoci nékomu, rozveselit
a podporit jej, to smysl ma. Tak pro¢ do toho
nevlozit svij volny ¢éas?“ Petra L.




Program KMOTR - ,Kamarad misto trestu”“ je socialné preventivni
program pro déti a mladez ve véku 7-18 let fungujici na principu
individualniho pratelského vztahu mezi jednim ditétem a dospélym
dobrovolnikem.

Projekt je zaméfen na praci s détmi a mladezi, které jsou takzvané
socialné znevyhodnéné (trpi nedostatkem kamarada z divodu
zdravotnich, socialnich, rodinnych, vychovnych, ekonomickych aj.) nebo se ocitli v naro¢né
Zivotni situaci (rozvod rodict, Sikana ve Skole, netispéchy ve Skole zplisobené poruchami uceni,
smrt v rodiné apod.). Taktéz je zaméren na praci s mladymi lidmi, ktefi se z néjakého divodu ocitli
v situaci, v niz hrozi riziko socialniho selhani. Jedna se o mladistvé, ktefi maji napr. konfliktni vztah
s rodici, maji potize pfi zvladani Skolnich nebo pracovnich povinnosti, mohou inklinovat k rizikové
skupiné vrstevnikil. Néktefi z nich mohou byt také v situaci, kdy se dopustili trestného ¢inu a probiha
vysetiovani €i soudni projednavani véci, néktefi mohou byt v situaci, kdy spachani trestného ¢inu
hrozi nebo jiz byli néjakym zpisobem soudné potrestani, a kdy hledaji zptisob, jak se se vzniklou
skutecnosti vyrovnat a vratit se k béznému zplsobu zivota. Projekt tedy pusobi jak v oblasti primarni
socialni prevence, tak v oblasti sekundarni a tercialni soc. prevence. Jedna se o mentoringovy
dobrovolnicky program, kdy se JEDEN proskoleny dospély dobrovolnik dlouhodobé vénuje
JEDNOMU ditéti ve véku 7-18 let, které se ocitlo v naro¢né zivotni situaci. Dvojice se minimalné 4-6
mésich pravidelné alespon jedno odpoledne v tydnu na 2-3 hodiny setkava a travi spolu volny ¢as
¢innostmi, na kterych se oba part’aci dohodnou.

Hlavnim cilem projektu je prevence socialné patologického chovani a obohaceni socialniho zazemi
klienta z cilové skupiny.

Mezi dil€i cile projektu patfi navazani blizkého pratelského vztahu klienta s dobrovolnikem, moznost
zazit si ve vztahu s dobrovolnikem pocit divéry a prijeti, coz vede ke zvySovani sebedivéry
a sebevédomi klienta. V prostiredi bezpeéného vztahu s dobrovolnikem se dité prakticky uci
dovednostem, které mu potom mohou pomoci v rozvijeni pfirozenych vztaht ve vrstevnické skupiné
a rodiné. Program dava ditéti moznost smysluplné stravit volny ¢as a ziskat nové zazitky, ukazuje
ditéti jiné formy traveni volného €asu, nez které dosud poznalo.

V roce 2013 jsme pfi realizaci projektu spolupracovali s témito institucemi, které nam doporucovali
vhodné klienty pro tento program a predavali je k dal$i spolupraci: odbory socialné pravni ochrany
déti obvodu mésta Ostravy, Probacni a media¢ni sluzbou — pobocka Ostrava, s Fondem ohrozenych
déti — pobocka Ostrava, Pedagogicko-psychologickymi poradnami v Ostravé-Zabifehu a Ostravé-
Porubé, se Sdruzenim socialnich asistentti v Ostravé a Centrem pro rodinu v Ostravé.

K tomuto programu jsme ziskali osvédceni Krajského ufadu k vykonu socialné-pravni ochrany déti.

Rok 2013

V oblasti aktivit se nam dafrilo vytvaret nad ramec pravidelnych schiizek dvojic prostredi pro vytvareni
tematickych akci, mezi které radime vytvarné dilny jako napfriklad velikono¢ni, vanoéni, mikulasskou
besidku, ukonéeni Skolniho roku, zahajeni Skolniho roku, pfiméstsky tabor o velkych letnich
prazdninach a vikendy s Kmotrem. O posledni zmifiovanou aktivitu se zaslouzili nasi dobrovolnici,
ktefi se zapojili do projektu nadace O2 a ziskali tak finanéni prostifedky pro realizaci téchto vikendd,
jejichz vystupem se stane putovni vystava fotografii na podporu dobrovolnictvi a programu KMOTR.
V nékterych pripadech dobrovolnik i nadale spolupracuje s ditétem i pres jeho umisténi do
vychovného zafizeni. Takto jsme navazali spolupraci s Détskym diagnostickym ustavem Bohumin
a Détskym domovem pro mladez ve Velkych Heralticich. Tato spoluprace se ukazala jako velmi
vyznamny motivujici prvek pro takto umisténé dité a v jednom pripadé doslo nakonec k vyrazné
napravé chovani a dité bylo opétovné umisténo zpét do rodiny.

zajem je i z fad klientt, ktefi jsou v programu jiz zafazeni, opakované s nami spolupracuji na dalsi
Sestimésicni dobu. Rovnéz pozitivni ohlas je ze strany kuratorii pro mladez a probacni a mediacni
sluzby, ktefi nam doporucuiji klienty.




EVALUACE PROGRAMU KMOTR

K hodnoceni programu KMOTR byla vyuzita evaluaéni metoda POE, ktera byla vytvorena organizaci
BBBSA (Big Brother Big Sisters Association). Tato metoda se uziva pro evaluaci socialné
preventivnich programd.

Metoda POE je dotaznikova metoda, ktera se svym obsahem zaméfuje na zhodnoceni zmén, které
nastaly u ditéte zapojeného do programu. Pfedpoklada, tak jako samotny program, ze u déti nastanou
urcité pozitivni zmény v souvislosti s jejich vztahy se starSimi kamarady, dobrovolniky.

Do hodnoceni byli zapojeni dobrovolnici.

1/ Sebedutvéra

21

2/ Schopnost vyjadfit
pocity

10

21

3/ Umi délat rozhodnuti

12

21

4/ Ma zajmy nebo
konicky

12

21

5/ Osobni hygiena,
vzhled

15

21

6/ Smysl pro budouc-
nost

7/ Pristup ke Skole

12

21

4 4 13 2 0 0 0 21
8/ Vyuziva moznosti 0 2 19 0 0 0 0 21
Skoly
9/ Vyuziva moznosti
okoli svého bydlisté 1 0 20 0 0 0 0 21
10/ Vysledky ve Skole 0 6 10 0 0 0 5 21
11/ Schopnost vyhnout 2 1 13 0 0 0 5 21
se delikvenci
12/ Schopnost vyhnout
se navykovym latkam 0 0 8 0 0 0 13 21

13/ Schopnost
zabranit predc¢asnému
rodicovstvi

14/ Projevuje daveéru

16

21

< 7 6 8 0 0 0 0 21
ve Vas
15/ Respektuje ostatni
kultury 0 0 15 0 0 1 5 21
16/ Vztah s rodinou 0 12 4 0 0 2 3 21
17/ Vztah s vrstevniky 2 2 13 0 0 0 21
18/ Vztah s jinymi 0 4 6 0 0 0 11 21

dospélymi

REFLEXE PROGRAMU

PRAVO PRO KAZDY DEN

Tento projekt jsme prevzali od organizace
YMCA Ostrava, ktera v roce 2013 nedisponovala |
vhodnymi prostory pro konani probacniho
programu.

Obsahem projektu byla realizace probacniho
programu akreditovaného v souladu s §17
zakona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech
mladeze, ve znéni pozdéjsich predpisu. Program
je akreditovan spole¢nosti Partners Czech
a pouziva jeho metodiku. Cilovou skupinou
projektu byli mladistvi (prvo)pachatelé ve
véku 15-18 let, ktefi se dopustili méné zavazné
trestné éinnosti. Uéast v probaénim programu méla prispét k resocializaci mladistvych pachateld, ke
snizeni jejich pfipadné recidivy a posileni pravniho védomi a pfijeti vlastni odpovédnosti.

Vhodni t€astnici byli do programu vybrani ve spolupraci s Probaéni a mediaéni sluzbou - stfediskem
v Ostravé. Program byl zaloZzen na skupinové praci, béhem které byly pouzivany metody interaktivni
vyuky, doplnéné nacviky modelovych situaci. Tyto metody podporuji efektivni ucebni strategii
a zaroven rozvijeji socialni dovednosti ucastniktl jako je napf. schopnost komunikace, u¢inného
reseni konfliktd nebo spoluprace ve skupiné. Probaéni program byl rozdélen do 12 vyukovych lekci,
které probihaly vzdy 2x tydné v obdobi od 2. 10. do 13. 11. 2013. Probirana témata byla tato: tvod
do trestniho prava, manipulace, rodinné pravo, trestni pravo, podvod, pracovni pravo, domaci nasili,
jak mGze rozhodnout soud, obéanské pravo, Sikana a neposkytnuti pomoci. Soucasti programu

zkusSenosti s trestnou ¢innosti a drogami, avSak z téchto problému se jim podafrilo vymanit a nyni ziji
»oby€ejnym* Zivotem a ve svych pracovnich pozicich se zaméfuji na pomoc druhym. Lekce vedli 4
proskoleni lektofi. Z ptivodné planované kapacity 12 osob se podafilo do programu zapojit 6 klientt,
z toho 2 kvuli nedodrzeni povinné dochazky neobdrzeli osvédéeni o absolvovani programu.

Lektofi z kazdého setkani zpracovavali zapis a vyukovy list ic¢astnika. Taktéz hodnoceni programu

probihalo po kazdé vyukové lekci pomoci formulafe Hodnoceni vyukového dne ﬂéastnikem.v

Ugastnici na zagatku probaéniho programu a na jeho zavéru vypliiovali test, ktery hodnotil jejich
nabyté znalosti. Z hodnoceni jednotlivych Géastnikdi vyplynulo, Zze program byl pro né pfinosny

novymi informacemi a jak sami pfiznali, neCekané je také bavil.

) (L w '.
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DOBROVOLNIK ROKU 2013

Petra Stenclova
Petfino motto: ,,Nechtéj byt clovékem, ktery je uspésny, ale clovékem,
ktery za néco stoji.”

Pet’ka nasi organizaci poprvé navstivila v roce 2012 a jako dobrovolnice v programu KMOTR s nami
spolupracuje doposud. Nestaci ji, ze se jiz pres rok a pul vénuje svému ditku v programu, ale s radosti
a napaditosti sobé vlastni vymysli i dalSi akce pro ostatni déti a dobrovolniky. Petka vS§echny okolo
obdaruje veselym ismévem na tvari a je velkym vzorem jak svému détskému svérenci, tak i ostatnim
détem a dobrovolnikiim, ktefi z jejiho nadSeni pro véc ¢erpaji i néco pro sebe.

Petka je dobrovolnikem roku 2013 pravé svym pfikladem mladého dobrovolnika, ktery ma chut’
a energii darovat svUj volny ¢as pro ostatni.

v

FINANGNI ZAJISTENi PROGRAMU

PRIJMY (€erpano v ramci jednotlivych projektu)

Statutarni mésto Ostrava

- Podpora vzdélavani zakua ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi

2013 360000,00
A mimoradna dotace Podpora vzdélavani zaku ze soc. znev. prostiedi

Statutarni mésto Ostrava - Dobrovolnické centrum S.T.O.P. 2013 126 158,43
Statutarni mésto Ostrava

— KMOTR pomaha 2013 142470,31
Krajsky ufad Moravskoslezského kraje

- Asistence formou doucovani déti 50000,00
Krajsky urad Moravskoslezského kraje

- Dobrovolnici u poskytovatell socialnich sluzeb 50000,00
Nadace OKD — Kazdy den tsmév

(realizace 7/2012 - 6/2013) 179610,00
Krajsky ufad Moravskoslezského kraje

- Pravo pro kazdy den 50000,00
Statutarni mésto Ostrava

— Pravo pro kazdy den 50000,00
Krajsky ufad Moravskoslezského kraje

— KMOTR pomaha 50000,00
Méstsky obvod Ostrava - Vitkovice

- Podpora vzdélavani zaki ze sociokulturné znevyhodnéného 20000,00
prostredi

Méstsky obvod Ostrava — Jih

- Podpora vzdlavani zaka ze sociokulturné znevyhodnéného 50000,00
prostredi

Nadace OKD — Kazdy den tismév 30000,00
Nadacni fond Albert

— KMOTR poméhs 40000,00
Ministerstvo vnitra CR

- Doucovani déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi 62000,00
Ministerstvo vnitra CR

! KIOTR 60000,00 ~
Ministerstvo vnitra CR

- Dobrovolnické centrum 90000,00

up
-VPP

338780,00

Dary

2000,00




PODEKOVANI

VYDAJE

kancelaiské potieby 39480,70 V prvni fadé patii VELKE podékovani véem dobrovolnikim, lidem s velkym srdcem a viili pomahat,

drogerie, hyg. potieby 1576,00 ktefi se dobrovolné a nezistné rozhodli ménit svét k lepsimu. Bez téchto lidi by realizace nasich
programt byla nemyslitelna.

knihy, éasopisy, publikace 834,00

potraviny 9934,90 Za spolupraci dékujeme organizacim, spoleénostem, instituci a Skolam:

ostatni material (pomucky pro dobrovolniky, hry a hraéky) 30848,90

Ostravska univerzita
spotieba energie (el., voda, plyn) 56475,69 Narodni dobrovolnické centrum HESTIA

cestovné zaméstnancu, dobrovolniki a déti Apollo 32470,00 Fond ohrozZenych déti
. Pedagogicko-psychologicka poradna Ostrava
ubytovani 3985,00 Probacni a mediacni sluzba Ostrava
spoje (tel., internet, postovné) 37641,37 Slezska univerzita v Opavé s x '
. . VOS socialni Ostrava ,,CELY ZIVUT CEKAME NA
najemné 76778,91

Sdruzeni socialnich asistentd . R
vzdélavani 1500,00 osPoDy Ostrave VYJIMECNEHO CLOVEKA
bankovni sluzby 1081,00 Centrum pro rodinu MI'STU TOHO. ABYCHOM

1

inzerce a propagace 5784,20 - . .
ostatni soc. naklady (Kooperativa) 3119,00 Za materialni a finanéni podporu dékujeme firmam: UBYCEJNE LIDI OKUI.U NAS

Konego spol. sr. o. = “ pq——"
mzdy a odvody 1144179,00 Kino Luna - kulturni zafizeni UMOb Ostrava-Jih ZMEN".I NA ‘IYJIME[:NE“
pojisténi dobrovolnikd 44055,00 Block centrum — lezecké centrum Ostrava-Vitkovice

vypis z rejstfiku trestd 6490,00 Foof product s.r.o. — Pizza Don Corleone HANS URS VUN BALTHASAR

Ufrad prace v Ostravé

kulturni akce (vstupné) 36242,00 Potravinova banka Ostrava
ucéetni sluzby 40000,00 Baumax

ostatni sluzby 8348,00

poplatek Potravinové bance 2000,00 Finanéné programy podpoiili:

Krajsky urad Moravskoslezského kraje 6
Ministerstvo vnitra CR aes
Méstsky obvod Ostrava-Jih '
Nadace OKD

Nadacni fond Albg

Méstsky obvod Ostrava-Vitkovice
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SVOBODR . TOLERRNCE . OSVETR . PODPORR .

S.T.O.P.
Registrace: Registrace: 26. 1. 2001 u Ministerstva vnitra CR
VS/1-1/45 897/01-R (jako obcanské sdruzeni)
1.1.2014, spis. znacka L 5026 vedena u Krajského soudu v Ostravé

(spolek)
PGsobnost: Moravskoslezsky kraj, CR
Sidlo a adresa: Trocnovska 6, Ostrava-Privoz, 702 00
Telefon: 775993465, 724393737
E-mail: info@sdruzeni-stop.cz
Webové stranky: www.sdruzeni-stop.cz, www.NaStopku.cz
IC: 26516594
Bankovni spojeni: Postovni spofritelna, pobocka Ostrava
Cislo uétu: 214873288/0300



