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Uvodni slovo

Vérim, ze fantazie je silnéjsi nez védéni.

Ze myty maji vétsi moc nez historie.

Ze sny jsou mocngjsi nez skute¢nost.

Ze nadé&je vzdy zvitézi nad zkusenosti.

Ze smich je jedinym lékem na zarmutek.

A véfim, Ze laska je silnéjsi nez smrt.

Robert Fulghum

Vazeni ¢tenari,

dostava se Vam do rukou vyro¢ni zprava za rok 2015, ve které Vas chceme
seznamit s ¢innosti S.T.O.P, zs.

Uvodni slovo povazuiji za jedine¢nou pfileZitost pro podékovani Vam viem,
ktefi jste se jakoukoli mérou zaslouzili o zajisténi a rozvoj nasi ¢innosti.
Pravé diky Vasi podpofe jsme mohli pracovat na vécech, které nam pfinaseji
radost a jejichz podstatou je podpora ohrozenych jednotlivcd, déti a rodin.

Z celého srdce Vam dékuji a véfim...

S Uctou

Ivona Stovickova - statutarni zastupce

o SEIS_




S.T.OP. , 2s.

Ctyfi pismena v nazvu organizace jsou zkratkou slov, kterd vyjadiuiji cile
nasi prace — Svoboda, Tolerance, Osvéta, Podpora. Nesnazime se délat
véci za klienty, ale pomoci jim, aby byli samostatni a dokdzali aktivné s nasi
pomoci prekonat bariéry, které jim doposud stély v cesté.

Nase organizace vznikla v roce 2001 a na jejim pocatku stalo par
nadSencd - studentl Ostravské univerzity, ktefi se chtéli pokusit
zménit postaveni romskych déti v ceském 3Skolském systému.
Za nékolik let své existence se ST.O.P, zs. stala profesiondlni
organizaci se zaméstnanci a realizuje nékolik svébytnych projekt(, ve kte-
rych jsou nadale velmi dalezitym hnacim motorem lidé s velkym srdcem,
kterym neni Ihostejny svét - DOBROVOLNICI.

S.T.0.P, z.s. je samostatnd, dobrovolnd, nepoliticka a neziskova organizace
zaloZzend za Ucelem napliovani spole¢ného zajmu, kterym je podpora
ohrozenych jednotlivci, déti a rodin v pfekonavani hendikepii a v na-
pomoci zpfistupnéni sSirokych prilezZitosti, které jsou bézné dostupné
vétsinové populaci.

Ucel S.T.O.P, z.s. je naplfiovan zejména prostfednictvim:
a) dobrovolnickych programd, zapojenim dobrovolnikli a vytvarenim
profesionalnich kompetenci pro jejich ¢innost,
b) podpory vzdélavani znevyhodnénych déti a mladeze,

c) rozvijeni mysleni, komunikacnich a socidlnich dovednosti znevyhodné-
nych déti a mladeze,

d) podpory a realizace inovativnich piistupd pro praci s ohrozenymi
détmi a rodinami,

e) podpory vzdélani a dovednosti ohrozenych rodin,

f) poradani pobytovych akci, vyletd a volnocasovych aktivit pro ohrozené
jednotlivce, déti a rodiny,

g) praktické spoluprace s jinymi subjekty na narodnii mezinarodni drovni,

h) pofadani seminard, prednédsek a konferenci sméfujicich predevsim
k pomoci ohrozenym jednotlivclim, détem a rodinédm,

i) propagace aktivit spolku, podpory dobrovolnictvi, napt. prostfednictvim
poradani benefi¢nich akci a informovani verejnosti,

j) vydavani a distribuce publikaci, brozur, letdk( a dalSich materialG,
k) poradenské a konzulta¢ni ¢innosti,
1) realizace projektl sméfujici k podpore ohrozenych jednotlivct, déti

arodin.

Vize S.T.O.P., z.s.. Vyrovnané 3ance pro vsechny bez ohledu
na vék, pohlavi, etnicitu a zdravotni stav.

S.T.O.P. vyviji svoji ¢innost diky podpofe ze strany ministerstev, kraje, mést,
obci a nadaci, ale také ptispéni darcq, ktefi pomahaji finan¢né i materialné.

Organizace pUsobi v Moravskoslezském kraji, realizuje 3 dobrovolnické progra-
my s akreditaci Ministerstva vnitra a je fakultni instituci Ostravské univerzity.




Clenska | Vybor Kontrolni

schiize komise
Ivona Stovickova

Statutdrni zastupce, feditelka, vedouci projekt(

Barbara Valikova, Antonin Szturc

TPP

Vaclav Zaoral
Koordinator KMOTRa

Lenka Pavlickova
TPP + koordinatorka dobrovolniki DC

Bretislav Orlik

Rodinny ucitel

Martina Mikeskova
Psychologicky screening, supervize

Radka Matonogova

Koordinatorka dobrovolnikd, programu Dou¢ovani,

Lektorka Cj - program Apollo

Roman Zahradnik

Volnocasové aktivity s détmi

Petra Godulova, Lukas Sol¢an

Lektofi AJ - program Apollo

Daniel Bednar

Lektor Mat., Fy, Z - program Apollo
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Projekty a &innost organizace
v roce 201S

Dobrovolnicky program Doulovani déti
2e sociokulturné znevighodnéného prostredf
Charakteristika programu Doucovani

Doucovani je dobrovolnicky program akreditovany MV CR, jehoz hlavnim
cilem je zkvalitnéni rovné mimoskolni pfipravy déti ze znevyhodnénych
rodin, prevence pred¢asného ukoncovéni vzdélavania motivace do dalsiho
vzdélavani. Détem nenabizime jen” doucovani, ale také pratelstvi se star-
$im kamarddem - dobrovolnikem.

Bezplatny program Doucovani je realizovan pro rodiny s détmi, jejichz
socialni pozice je z néjakého divodu dlouhodobé slaba a nestabilni.

Program Doucovani je urcen:

s romskym détem, détem z mélo podnétného nebo netplného rodinné-

w rodinam, kde maji rodice pouze zakladni vzdélani.

Poslanim projektu je pomahat socidlné handicapovanym détem s pfipravou
na Skolni vyucovani. Program se zaméfuje na rodinu jakozto provazany
celek, tudiz sméfuje nejen k détem, ale zaroven pomahd i rodi¢dim
s mimoskolni pfipravou a vedenim volného ¢asu svych déti. Snazi se elimi-
novat predc¢asny odchod déti ze vzdélavaciho systému, opakovani ro¢nikd
a traumata s timto spojend. Pozitivnim vztahem ditéte a dobrovolnika
dochazi k motivaci a vytvoreni podminek pro jeho vlastni u¢eni. Dobrovolnik

k ditéti nepfistupuje pouze s vizi douceni aktualné probiraného problema-
tického uciva, ale predevsim do rodiny vnasi obohaceni o pozitivni vzor,
jenz Zije socialné bohaty Zivot a zaroven dokaze nezistné pomahat druhym.
Pro dité je oporou, starsim kamarddem a domacim ucitelem.

Doucovani probiha pfevazné v domacnostech za pfitomnosti a spoluprace
rodic¢d déti a s podporou koordinatora dobrovolnik(. Dobrovolnici se snazi
rodice do procesu doucovani aktivné zapojit a sezndmit je s tim, jak douco-
vani probihd, jak s détmi pracovat a co je tfeba udélat proto, aby se zlepsila
jejich skolni Uspésnost.

V programu vyuzivdme réizné motiva¢ni nastroje, které doucovani détem
zatraktivni.

Reflexe programu

Pocet douc¢ovanych déti: 89
Pocet dobrovolniki: 85
Pocet hodin: 1.703

Tabulka zmén Doucovani

Cesky jazyk 48 35% 62 % 3%
matematika 50 42 % 53% 4%
anglicky jazyk 38 33% 60 % 7%

* Stejna zndmka na vysvédceni jako na zac¢atku doucovani - ve vétsiné pfipadi se jednalo
0 zndmku 3 = dobfe.




Pribéh

Pred prvnim setkdnim s rodinou jsem byla plna ocekavani a zarover i bazné.
Jednalo se o rodinu, ve které méla babicka v péci vnucku, o kterou se jeji
maminka nedokdazala dostate¢né postarat. Holc¢icka se jmenovala Zuzka
a navitévovala 4. tfidu ZS. Ukazalo se, ze do ¢tvrté tfidy Zuzka prochézela
s odfenyma usima, ale pak se ucivo stalo tézsi, takze aktualné propadala
ze viech hlavnich pfedmétd - matematiky, angli¢tiny, ¢eského jazyka
a vlastivédy. Také jsem zahy zjistila, Ze ma Zuzka naprosté mezery v zaklad-
nich vécech a pojeti o svété. Prokladala jsem tedy nase setkani i s u¢enim
se mésicim, ro¢nich obdobi apod.

Zuzku jsem navstévovala dvakrat tydné. Méla jsem ji doucovat jen
anglictinu, ale hned po prvni ndvstévé mi doslo, Ze budeme muset zabrat
i v ostatnich predmétech. Prim viak méla hrét anglictina, protoze babicka,
ktera mé Zuzku v péci, anglicky neumi.

Na zacatku kazdého setkdni jsem se Zuzky zeptala, jak se ma a jaké méla
predchozi dny. Pak jsme se vrhly bud' do ukoll, nebo aktivit, které jsem
si pro ni nachystala. V prdbéhu jsme si povidaly o rliznych vécech ze viech
moznych oblasti. Nékdy jsme si na zavér kreslily nebo si zahraly néjakou
hru.

Co se tyce mé pripravy na hodiny doucovéni, vypracovavala jsem hlavné
materialy do angli¢tiny. Ukazalo se, Ze Zuzka o béZny ucebnicovy pfistup
nejevi zajem, tudiz jsem si pfipravovala rGizné hry, pracovni listy, kfizovky,
spojovacky, karticky, videa, zpivani a r(znorodé ¢innosti.

Jednou mé napadlo, Ze bych Zuzku mohla sezndmit s Zivotem na vesnici. Kdyz
jsem ji vypravéla, jak to u nas na vesnici funguje, vzdy se tomu divila. Také jsme
zrovna probiraly v angli¢tiné zvifata, takze spojeni uciva s navstévou statku mé

sestry se pfimo nabizelo. Sestra bydli na vesnici a ma spoustu domacich
a hospodaiskych zvitat. Pfi navstévé jsem do toho zapojila i angli¢tinu
a vdechna zvitatka, kterd jsme u sestry vidély, jsme pojmenovavaly anglicky
(kan, koza, pes, ovce, kocka, husa, ...). Zuzka si zkusila i dojeni kozy a méla
z toho velkou radost. Na pamatku si domud odvezla kousek ov¢i viny
a cestou zpét do Ostravy k ni porad cichala, pry Ze ji moc voni a je rada,
ze si ji mohla odvézt dom0. Dodnes ji lezi na poli¢ce v pokojicku.

Na zavér Skolniho pololeti jsem se Zuzky ptala, jestli ji nase setkavani néco
pfineslo. Sdélila mi, Ze se zlepsila v angli¢tiné a Ze ji zacala zajimat. Také
ji pry zacalo bavit pofadné kreslit. Ze znamek bylo patrné, ze se malinko
zlepsila v anglic¢tiné a vlastivédé. Bohuzel z ¢eského jazyka, ackoliv jsme
latku neustale procvicovaly a v prlibéhu doucovani ji ucivo slo, nosila Spat-
né znamky z testU. Asi bylo pololeti malo k pfeuceni $patnych vzorcl psani
a k douceni zdkladnich znalosti, které Zuzce chybély.

Na zavér bych chtéla zminit, Zze bylo zajimavé pozorovat, jak jsem spoustu
véci z prvnich ro¢nikl zakladni $koly pozapomnéla, naptiklad vzory
ve viech padech, feky CR, atd. Musim pochvalit domluvu jak se STOPkou
tak s rodinou, nikdy nebyl Zadny problém.

Jsem moc vdécna, ze jsem si vybrala pravé doucovani s dlouhodobym
individualnim kontaktem s jednim ditétem. Cinnost mé obohatila o mnoho
zajimavych situaci, které bych v zafizeni, kde bych se vénovala vice détem
pod dohledem néjakého pracovnika, neméla moznost poznat.

K. H.
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Projekt Apollo
Motto:,Apollo - poznéni otevird brany vesmiru”
Charakteristika programu Apollo

Program Apollo je vystavén jako skupinové doucovani v malych skupinkach
pro zaky od 6. tfidy ZS po studenty 4. ro¢niku SS véetné. Vyuka probiha
v u¢ebnach S.T.O.P, z.s. v Ostravé a program je uréen zakiim od 6. - 9. tfid Z5
a studentlm SS, ktefi maji zhor$enou moznost pfistupu ke vzdélani. Jsou
to napiiklad etnické mensiny (Romové), cizinci, déti z mélo podnétného
nebo neuplného rodinného prostfedi a socidlné znevyhodnéni. Ucast
v projektu je dobrovolna a bezplatna.

Cilem programu je odstranéni bariér ve vzdélavani déti na zékladé jejich
etnického ¢i socidlniho plvodu, zlepseni skolni dochdzky a Uspésnosti
ve Skole. Jednim z dulezitych posléni je pomoci détem pii pfechodu
na stfedni $koly a ndvazna pomoc pii studiu na SS.

Apollo probiha pro zaky 6.-8. tfid ZS jednou tydné (kazdy pfedmét po jedné
hoding), pro zaky 9. tfid a studenty SS dvakrat tydné (kazdy z pfedméta
trvd 2 hodiny). Kombinace navstévovanych predmétd je libovolna
a vychazi z individudlnich potreb zakl. Soucasti Apolla je vyukav jed-
notlivych predmétech vedena aprobovanymi lektory, volnocasovy klub
a mentoring. V ramci programu nabizime détem a rodi¢im informacni
a poradenskou pomoc pfi volbé dal$iho vzdélani po $kolni dochézce na Z5.

V roce 2015 pomdhali zakim lektofi s vysvétlenim téchto predméti:
matematika, Cesky jazyk, anglictina, fyzika, zemépis a déjepis.

Reflexe programu

Pocet déti douc¢ovanych v programu Apollo: 118
Pocet hodin realizovanych v programu Apollo: 1.576

Tabulka zmén Apollo

" . Pocet Zhorseni Zlepseni
Predmét o . Z
déti znamky znamky
zemépis 36 1 17 18
matematika 20 12 42 36
fyzika 44 6 23 15
anglicky jazyk 51 3 37 11
cesky jazyk 47 1 30 16

* Stejna zndmka na vysvédceni jako na zac¢atku doucovani - ve vétsiné pfipadi se jednalo
0 znamku 3 = dobfe.




Predméty po hodindch

Podle trid v procentech

2 roénik 3 roénik
3% 2%

4 roénik
1%

I roénik
7%

9 t¥ida
12%

g trida
26%

W Matematika: 684,lS
2emépis: 171,58

W Fyzika: 197,28
Anglictina: 252,50
Cestina: 270,20

W 6. tiida
W 7. thida
3. tiida
W 9. tiida
W /. roénik
B 2. roénik
B 3. roénik
B 4. roénik
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Terénni’ pedagogicky pracovnik

Charakteristika programu Terénni pedagogicky pracovnik

Jednd se o program obsahem totozny s dobrovolnickym programem
DOUCOVANI s tim rozdilem, ze doucovani realizuji pfimo zaméstnanci

organizace. Program probiha prioritné v téch rodinéach, jez zGstavaji delsi
dobu bez odezvy dobrovolnika, a déti, u kterych hrozi opakovani ro¢niku.

Reflexe programu

Pocet doucujicich zaméstnancl: 3
Pocet doucovanych déti: 42
Pocet oducenych hodin: 951

Tabulka zmén TPP

matematika 34 0% 65 % 35%
anglicky jazyk 9 0% 78 % 22%
Cesky jazyk 21 0% 24% 76 %

* Stejnd zndmka na vysvédceni jako na zacatku doucovani - ve vétsiné piipadl se jednalo
o zndmku 3 = dobre.



Rodinng ucitel
Charakteristika programu Rodinny ucitel

Cilem aktivity Rodinny ucitel je spoluvytvaiet podminky pro Uspésny
vzdélavaci vyvoj déti ze znevyhodnénych rodin prostfednictvim piimého
plsobeni na rodi¢e. Program se zaméfuje na vytvofeni vhodnych
domacich podminek pro u¢eni s cilem aktivizovat rodice, aby se zapojovali
do vzdélani svého ditéte. Rodinny ucitel uci rodice, jak se s ditétem
pfipravovat do 3koly, sestavuje individudlni plan ditéte, pomaha pfi
pfipravé rodice s ditétem, rodi¢im nabizi vyukové materialy, se kterymi
je uci pracovat, a taktéz pro rodice vypracovava manudl s vysvétlenim
a feSenim ukold. Program probiha v domdcim prostfedi rodin.

Rok 2015

Nasimi klienty byli rozvedeni rodi¢e, obyvatelé azylového domu, neza-
méstnané matky s détmi do 15 let, dale déti se zhorSenym prospéchem,
poruchami chovéni a zdravotnimi obtizemi komplikujicimi u¢eni (ADHD,
ADD, LMD). Spole¢nym jmenovatelem vsech bylo nedostate¢né podnétné
prostiedi, rodice byli ve vétsiné pripadd nezaméstnani, bez finan¢nich
prostiedkd ¢i zavisli na alkoholu. Byl tudiz ohroZen i harmonicky a zdravy
rozvoj ditéte. Pouze v jedné rodiné méli doma po¢itac. Zadné z déti nena-
vitévovalo placeny krouzek - rodiny si to nemohly dovolit. Zadna z rodin
nejezdi na dovolenou, byla pro né neobvykld a slozZitd i cesta na druhy
konec Ostravy tramvaji.

Vsichni klienti do projektu vstoupili dobrovolné a méli moznost aktivitu
svobodné ukoncit. V projektu nebyly vybirdny zadné poplatky, a to ani
v doprovodnych aktivitach (ndvstéva koupalisté a kina).

Primarnim cilem programu je naucit rodice a jejich déti dlouhodobé,

pravidelné a samostatné pripravé na vyucovani. Dal$im cilem je vybudovat
u zapojenych rodin zvyseny dohled nad skolni dochazkou ditéte, jeho pro-
spéchem a zavést dobrou komunikaci se skolou. Pracovnik za timto Ucelem
dochézel do rodin 1-2x tydné. Zpocétku ve $kolni pfipravé zastupoval roli
rodice, aviak nasledné jim jednodussi ukony pfedaval a vénoval se vysvét-
lovani a procvi¢ovani aktudlniho a nového uciva.

Reflexe programu

Pocet zapojenych rodin/rodict: 4/4
Pocet zapojenych déti: 5
Pocet odu¢enych hodin: 480

Tabulka zmén Rodinny ucitel

;3 " Pocet Zhorseni Zlepseni
Predmét oy a Z
déti znamky znamky
matematika 5 0% 40 % 60 %
Cesky jazyk 5 0% 20% 80 %
anglicky jazyk 5 20% 40 % 40 %

* Stejna zndmka na vysvédceni jako na zac¢atku doucovani - ve vétsiné pfipadi se jednalo
o znamku 3 = dobre.




Dobrovolnické centrum
Charakteristika programu Dobrovolnické centrum

Cilem projektu Dobrovolnické centrum je profesionalni spoluprace
v oblasti pfijimajicich a vysilajicich organizaci a zprofesionalizovani systé-
mu nabidky a poptavky po dobrovolnické sluzbé.

Organizace S.T.O.P, zs. je akreditovanou vysilajici organizaci MV CR v rdmci
dobrovolnické sluzby.

Dobrovolnici byli v roce 2015 vysilani do rdznorodého spektra pfijimajicich
organizaci, v nichz vykonavali dobrovolnickou ¢innost pestrého zaméreni.
Nabidky prijmout dobrovolniky vyuZzilo 14 organizaci vcetné fyzickych
osob. Mimo statutarni mésto Ostrava navstévovali dobrovolnici 1 organi-
zaci v Moravskoslezském kraji.

Vycet prijimajicich organizaci v roce 2015: Stfedisko rané péce, Santé
Havifov, Centrum socidlnich sluzeb Hrabyné, Charita Ostrava, Mikasa,
Knihovna mésta Ostravy, Statutarni mésto Ostrava, Bild holubice, Spole¢né-
-Jekhetane, domov pro seniory Na Vyminku, Centrom a Kufatko. Soucasné
se dobrovolnici zapojili i do pomoci 2 fyzickym osobam, které navstévovali
v domacnosti.

Pomoc dobrovolnikli zahrnovala pfedevsim tyto ¢innosti: prace s détmi
a mladezi v jejich volném case (rlizné hry, soutéze, vedeni zdjmovych
krouzk(, realizace vyletd a doprovod, mimoskolni pfiprava, kreativni ¢in-
nosti s détmi, vzdélavaci aktivity pro déti, turnaje), ¢innost se seniory a té-
lesné ¢i mentédlné handicapovanymi klienty (dobrovolnik vykonaval funkci
spole¢nika/pfitele klienta - traveni volného ¢asu povidénim, pred¢itanim,
stolnimi hrami, rukodélnou ¢innosti, doprovod na kulturni a sportovni
akce, vzdélavani), zapojeni dobrovolnikl pfi podpore klientl jednotlivych

pfijimajicich organizaci (trdveni volného casu s klienty a jejich doprovod
na Urady, spoluprace pii komunitni ¢innosti), propagacni ¢innost pro NNO,
vypomoc dobrovolnikd pfi sbirkach a kulturnich akcich, v nékolika organi-
zacich dobrovolnici pomahali pfi aktivizaci déti s handicapem.

Dobrovolnici taktéz dochazeli za klienty do domaciho prostiedi - v téchto
pfipadech se jednalo o klienty handicapované. U téchto klientl dobro-
volnici pomahali pfi doprovodech na ufady/ndkupy, predcitali, povidali
si a travili spolecné s klientem volny cas rlznymi aktivitami.




Reflexe programu
Celkovy pocet zapojenych dobrovolnikd: 78
Celkovy pocet dobrovolnickych hodin: ~ 2.141

Poznamka: néktefi dobrovolnici pomahali klientéim z vice cilovych

skupin.
Podle poétu klienta
Pomoc télesné
Pomoc P omoc handicapovangm
mentdlné  seniorum d&tem Pomoc t8&lesné
postizengm s 14 handicapovangm
détem 285
22

Ekologie
0
Pomoc détem
188

Podle cilovigech skupin

Pomoc
handicapovangm
Pomoc détem Pomoc télesné
Pomoc seniordm 6% handicapovangm
mentdlné 4% detem
postiZengm "%
détem

2%

Elcologie
$%
Pomoc socidlné

slabgm
37%




Dobrovolnici — proé chceme pomadhat

Dobrovolnikem se chci stét, protoze mam spoustu volného ¢asu a chci ho vyuzit k né¢emu
uzite¢nému. Sama jsem si prosla par tézkymi situacemi a vim, jak je dulezita podpora, proto
se chci také podélit se svymi zkusenostmi a podpofit lidi, co proZzivaji tézké ¢asy. Nevadi mi prace
se seniory, hendikepovanymi ani détmi, ve viech téchto oblastech mam malinké zkusenosti
a nic nehfeje na dusi tak moc jako smév druhych lidi.
Andrea C.

Vzdy jsem se snazila pomdhat druhym s tim
nejlepsim amyslem. Casto se na mé lidé obraceji
s zadosti o pomoc a ja se vzdy snazim tak ucinit.
Myslim, Ze jsem trpéliva a dokazu véci vysvétlit velmi
jednoduse. Uplatiuji to i ve své praci, kde jsem
ve stalém kontaktu s lidmi. Velmi by mé potésilo,
kdyby se na zékladé snahy mé i zdka jeho
dovednosti zlepsily.

RenataP.

Chci smysluplné vyuzit
svij volny ¢as

a védomosti.

Martin U.

Réd bych vyuzil svij volny ¢as k né¢emu uzite¢nému. Moc rad poznam

nové zajimavé lidi, tteba s podobnymi zajmy. Myslim, Ze dobrovolnicka

zkusenost miize byt oboustranné obohacujici.
JanZ.

(1%

Hlavnim ddvodem je udélat nékomu radost, pomoci tomu, kdo pomoc
potrebuje. Nejkrasnéjsi je ten pocit, kdyz vite, ze délate néco smyslupiného
a potom vidite vysledek.

Denisa P.

Réda bych délala néco, ¢im bych
mohla byt prospésna
nékomu jinému.

Hanas.

Pracuji v pomahajici profesi
s lidmi. I svym vzdélanim
a znalostmi snad mohu nepatrné
prispét a pomoci, tam kde to je
zadouci.
Markéta B.

o

Pomoc druhym, setkani s novymi O o
O lidmi, hledéni vlastni cesty.
0 Martina H.

Chci v Zivoté délat néco, co mé napliuje, ¢im muzu pomoci druhym.

Zaroven chci ziskat praxi, ktera by mi mohla pomoci najit zaméstnani

v mém studovaném oboru socidlni prace.
MarkétaT.

Rada bych ¢ast svého volného ¢asu vénovala smysluplné ¢innosti,
ktera by méla dlouhodobéjsi efekt. Také bych se néjakym zpisobem
chtéla revansovat za to, Ze jsem méla moznost mit pohodové
a bezproblémové détstvi i dospivani a pomoci k tomu alespon dilem
nékomu dalsimu, kdo by piipadné mou pomoc potieboval.
RomanaR.

Chtéla bych poméhat lidem a predat jim pozitivni pohled na Zivot. Také bych chtéla poznat

nové lidi, se kterymi bych se obvykle nesetkala. Délala bych to také pro mj dobry pocit,

a také protoze si myslim, Ze je to dobré vyuziti volného ¢asu.
Kristyna G.




KMOTR
Charakteristika programu KMOTR

Program KMOTR je socidlné preventivni program pro déti a mladez
ve véku 7-18 let fungujici na principu individudlniho pratelského vztahu
mezi jednim ditétem a dospélym dobrovolnikem.

Projekt je zaméten na praci s détmi a mladezi, které jsou takzvané socialné
znevyhodnéné (trpi nedostatkem kamaradd z ddvodd zdravotnich, social-
nich, rodinnych, vychovnych, ekonomickych aj.) nebo se ocitli v ndro¢né zi-
votni situaci (rozvod rodicq, Sikana ve Skole, neldspéchy ve skole zplisobené
poruchami uceni, smrtvrodiné apod.). Taktéz je zaméren na praci s mladymi
lidmi, ktefi se z néjakého dlvodu ocitli v situaci, v niz hrozi riziko socialniho
selhani. Jedna se o mladistvé, ktefi maji napf. konfliktni vztah s rodici, maji
potize pfi zvladani skolnich nebo pracovnich povinnosti, mohou inklinovat
k rizikové skupiné vrstevnik(. Néktefi z nich mohou byt také v situaci, kdy
se dopustili trestného Cinu a probiha vysetfovani ¢i soudni projednavani
véci, néktefi mohou byt v situaci, kdy spachani trestného ¢inu hrozi nebo jiz
byli néjakym zplsobem soudné potrestani, a kdy hledaji zpUsob, jak se se
vzniklou skute¢nosti vyrovnat a vrétit se k béznému zpUsobu Zivota.

KMOTR je mentoringovy dobrovolnicky program akreditovany MV CR, kdy
se JEDEN proskoleny dospély dobrovolnik dlouhodobé vénuje JEDNOMU
ditéti ve véku 7-18 let, které se ocitlo v ndro¢né Zivotni situaci. Dvojice
se minimalné 4-6 mésicl pravidelné alespon jedno odpoledne v tydnu
na 2-3 hodiny setkava a travi spolu volny cas ¢innostmi, na kterych se oba
kamaradi dohodnou.

Program je pro déti bezplatny a jeho hlavnim cilem je prevence socialné
patologického chovani klienta a obohaceni jeho socidlniho zazemi.

V roce 2015 jsme pii realizaci projektu spolupracovali s témito institucemi,
které ndm doporucovaly vhodné klienty pro tento program a predavaly
je k dalsi spolupréci: odbory socidlné pravni ochrany déti obvod( statu-
tarniho mésta Ostravy, Probacni a mediac¢ni sluzba s pobockou v Ostravé,
Fond ohrozenych déti s pobockou v Ostravé, Pedagogicko-psychologické
poradny Ostrava-Zabieh a Ostrava-Poruba, Sdruzeni socialnich asistentq,
Centrum pro rodinu v Ostravé a OSPOD mésta Frydek-Mistek.

Reflexe programu
Celkem aktivnich dvojic

(dobrovolnik+dité): 21
Pocet dobrovolnik: 20
Pocet détskych klientu: 21

Pocet dobrovolnickych hodin: 903

ukonily ¢innost v programu a dobrovolnik se vénoval novému détskému
klientovi.




Pribéhy
3 pribéhy déti, které se do programu zapojily, aby bylo patrnéjsi, jak pro-
gram détskym klientdm pomaha. Jména déti byla Gmysiné zménéna.

Lukas, je v programu 3 mésice spole¢né s dobrovolnikem Jakubem. Diky
vychovnym problémdm ve Skole mu jeho rodice zakazovali travit volny ¢as
mimo domov a tak mu pofad zbyvala jen jeho zavadové parta ve skole. Diky
Jakubovi mohl Lukds objevit i jiny svét zabavy a hledat nové pratelé v jinych
sférach nez byl zvykly doposud. Diky starsimu kamaradovi zKMOTRa, ktery
je pro rodi¢e vhodnym garantem pfi traveni volného casu u Lukase, se to
podafilo.

Regina, nejmladsi ze sedmi sourozencd, které ma déda v péstounské
péci. Holka, na kterou jeji starsi sestry nemaji ¢as a berou ji jako piitéz
pii svych ¢innostech, které se jiz ubiraji jinym smérem nez zajmy Reginy,
kterd oslavila 11 let. Bratfi zase holkdm nechtéji rozumét. Diky zméné
bydlisté neméla ve svém okoli ani zddné vrstevnice. Diky nové kamaradce
Karoliné, mé nékoho, kdo ji vyslechne a bude hledat zpUsoby, jak pfimére-
né jejimu véku a zajmdm travit volny cas.

O Davidovi by se mohlo na prvni pohled fici, ze je to ,sigr” jiz v 9 letech.
Ale po 5 mésicich v programu, kde je spolecné s Misou, jeho starsi kamaradkou,
jiz zdani klame. Potfebuje jen nékoho, kdo ho v klidu vyslechne, trochu
na né&j bude dohlizet pfi u¢eni, kdyz je mamka v préci, a nebude se s nim
neustale prat jako jeho starsi bratr.




Ostatni aktivity
Dobrovolnik roku

Eva Soskova

Pani Soskova je dobrovolnici v programu Doucovéni jiz od roku 2012.
V pribéhu své dobrovolnické ¢innosti postupné spolupracovala se ¢tyfmi
rodinami, kam dochazela pomdahat détem se Skolnimi predméty. Ani
v roce 2015 tomu nebylo jinak, stale pravidelné a s nad$enim navstévuje
své zacky a pomaha jim se vsim, co je zrovna potieba. Pani Soskova dokaze
vysvétlit cokoliv od slovnich druh@ v cesting, déleni dvojcifernych cisel
v matematice a nezalekne se ani tajemstvi fyzikalnich zakon(. Pro déti je
nejen pani ucitelkou, kterd jim dokéaze doucovani zpfijemnit riznymi hrami,
ale i kamaradkou, ktera s nimi travi volny cas.

Pani Soskova, DEKUJEME VAM, Ze pomahéte!

Potravinova pomoc

Diky ¢lenstvi v Potravinové bance v Ostravé a Ucasti na Narodni potravinové
sbirce jsme v roce 2015 mohli rozdat cca 1 288 kilogram potravin v celkové
hodnoté 90 tisic korun. Potravinovou pomoc rozdélujeme rodinam, jejichz
déti se aktivné zapojuji do nasich programd, nebo akutnim pfipad(m, které
nam doporuci OSPOD ¢i jina organizace.

V roce 2015 pomohly potraviny pfiblizné 193 osobam.

Dékujeme vsem darctim!
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- ajisténi programii v roce 20 Vydaje v roce 2015

KMOTR pomaha 2015 180 000,00 K¢ Kancelafské potieby 38020,94 K¢
i ma Drogerie, hygienické potieby 655,70 K¢
gt:ttr:flaarnl mesto Podpora vzdélavani zakl ze soc. znev. prostiedi 2015 314 710,03 K¢
Knihy, casopisy, publikace 5822,20 K¢
Dobrovolnické centrum S.T.O.P. 2015 50 000,00 K¢ Potraviny 10 956,73 Ké
Asistence formou vzdélavani déti a rodi¢ 80 000,00 K¢ Ostatni material 106 192,19 K¢
Moravskoslezsky kraj KMOTR poméha 80 000,00 K Spotieba energie (elektfina, plyn, voda) 73 254,00 K¢
Cestovné zaméstnancd, dobrovolnikd, déti 33 394,00 K¢
Dobrovolnici u poskytovateld socialnich sluzeb 80 000,00 K&
Opravy a udrzovani 11 456,00 K¢
Doucovani déti ze soc. znev. prostiedi 85 000,00 K¢
Spoje (telefon, internet, postovné) 36 686,00 K¢
Ministerstvo vnitra CR KMOTR 50 000,00 K¢ Néajemné 92 652,00 K¢
Dobrovolnické centrum 80 000,00 K& Vzdélavani, skoleni 3599,00 K&
Bankovni sluzby 1634,00 K¢
. Doucovéni déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi ve F-M 5000,00 K&
Statutarni mésto Inzerce a propagace 13 975,00 K¢
Frydek-Mistek R
KMOTR ve F-M 1178000 ke Pojigténi dobrovolnik 37773,00Ke
CSOB Podpora vzdélavani zak ze sociokulturné znev.prost. (realizace 6/2014-5/2015) 50 000,00 K¢ Vypisy z rejstiiku trest 3900,00 K¢
N e x i eale . N . . Vstupné 55 112,00 K¢
NROS-Pomozte détem Podpora vzdélavani zaka ze sociokulturné znev.prost. (realizace 11/2014-12/2015) 310 600,00 K¢
Ucetni sluzby 40 000,00 K¢
Nada¢ni fond Albert KMOTR pomaha 23 302,00 K¢
Ostatni sluzby 2 169,00 K&
MSMT CR Podpora vzdélavani zakl ze sociokulturné znev. prostiedi 2015 400 000,00 K¢ Poplatky 2290,00 K&
up VPP 137 148,00 K¢ Mzdové naklady 1063 258,00 K&
Zakonné socialni a zdravotni pojisténi 306 178,00 K¢
Ostatni pfijm; 6 078,73 K¢ e . R .
prjmy Zakonné sociélni naklady - Kooperativa 4 641,00 K&
PFijmy celkem 1943 618,76 K¢ Vydaje celkem 1943 618,76 Ké




Vykaz zisku a ztraty ke dni 31. 12. 2015

Spotiebované nakupy celkem

177 140,40 K¢

Spotieba materidlu

151 560,40 K¢

2. | Spotteba energie 2 356,00 K¢
3 323?5:; ostatnich neskladovatelnych 2322400 K¢
IIl. | Sluzby celkem 341 734,65 K¢
1. | Opravy a udrzovani 11 456,00 K¢
2. | Cestovné 29 286,00 K¢
3. Naklady na reprezentaci 8429,30 K¢
4. | Ostatni sluzby 292 563,35 K¢
lll. | Osobni néklady celkem 1369 436,00 K¢
1. | Mzdové naklady 1063 258,00 K¢
2. | Zékonné socialni pojisténi 306 178,00 K¢
IV. | Dané a poplatky celkem 0,01 K¢

I. | Ostatni dané a poplatky 0,01 K¢

V. | Ostatni naklady celkem 55307,70 K¢
1. | Jiné ostatni naklady 55307,70 K¢
I. | Trzby za vlastni vykony a za zbozi celkem 2 000,00 K¢
1. | Trzby z prodeje sluzeb 2000,00 K¢

Il. | Ostatni vynosy celkem 260,45 K¢

1. JUroky 36,25 K¢

2. | Jiné ostatni vynosy

224,20 K¢

lll. ] Provozni dotace celkem

1578 436,03 K¢

1. | Provozni dotace

1578 436,03 K¢

-362 922,28 K¢

-362 922,28 K¢

Fem M\ I




posled Stav k prvnimu

Stav k poslednimu

A\ A d = o d e 0 PASIVA dni G¢etniho dni ucetniho
obdob obdob obdobi obdobi
I. | Dlouhodoby hmotny majetek celkem 97 138,00 K¢ 97138,00 K¢ A. | Vlastni zdroje celkem 244 527,84 K¢ -118 394,44 K&
1. | Samostatné hmotné movite véci a soubory 97 138,00 K¢ 97 138,00 K¢ 1. | Jmeni celkem 4937,07 K¢ 4937,07 K¢
hmotnych movitych véci
1. | Fond 4937,07 K¢ 4937,07 K¢
II. | Opravky k dlouhodobému majetku celkem -97 138,00 K¢ -97 138,00 K¢ onay N N
Opravky k samostatnym hmotnym movitym . ) II. | Vysledek hospodaieni celkem 239 590,77 K& -123 331,51 K¢
1 M o . L o -97 138,00 K& -97 138,00 K¢
vécem a soubordim hmotnych movitych véci y
1. | Ucet vysledku hospodareni -362 922,28 K¢
lll. | Kratkodoby majetek celkem 504 309,64 K¢ 140 057,53 K¢
2. | Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni 271709,39 K¢
IV. | Pohledavky celkem 88 838,00 K¢ 66 905,00 K&
3. | Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let -32118,62 K¢ 239590,77 K&
1. | Ostatni pfimé dané 0,00 K¢ 2763,00 K¢
B. | Cizi zdroje celkem 259781,80 K& 258 451,97 K¢
2. | Jiné pohledavky 88 838,00 K¢ 64 142,00 K¢
I. | Kratkodobé zévazky celkem 259 781,80 K¢ 258 451,97 K¢
IV. | Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 415 471,64 K& 73 152,53 K¢
1. | Ostatni zavazky 3322,00 K¢ 0,00 K¢
1 Pokladna 30272,00 K¢ 338,00 K¢
2. | Zaméstnanci 61 080,00 K¢ 78 406,00 K¢
2. | ety v bankéch 385 199,64 K¢ 72814,53Ke - —_——— —
3 Zavaizkylk institucim sloualn.l.l}ovzalbezpecenl 28 692,00 K¢ 43 095,00 K¢
. . a vefejného zdravotniho pojisténi
AKTIVA CELKEM 504 309,64 K¢ 140 057,53 K¢
4. | Ostatni pfimé dané 1789,00 K¢ 0,00 K¢
5. | Zavazky ve vztahu ke statnimu rozpoctu 12 750,00 K& 0,00 K¢
6. Zavazky ve v’ztahu kurozpoctu organti tizemnich 31187,00K¢ 0,00 Ke
samospravnich celkd
7. | Jiné zévazky 26 000,00 K¢ 31 289,97 K¢
8. | Ostatni kratkodobé finan¢ni vypomoci 94 961,00 K¢ 105 661,00 K¢

PASIVA CELKEM 504 309,64 K¢

140 057,53 K¢




Podékovani

DEKUJEME VSEM PRIZNIVCUM, INSTITUCIM A NADACIM ZA POSKYTNUTE
DOTACE, PODPORU NAS[ CINNOSTI A PROJEVENOU DUVERU.

ZVLASTE DEKUJEME PRACOVNIKUM ORGANIZACE, EXTERNIM SPOLUPRA-
COVNIKUM, DOBROVOLNIKUM A SPOLUPRACUJICIM ORGANIZACIM.

BEZ JEJICH PODPORY, POMOCI A POROZUMENI BY NEBYLO MOZNE
PROGRAMY REALIZOVAT.

2a spoluprdci dékujeme organizacim,
spolecnostem, institucim a skoldm:

Ostravskd univerzita, Narodni dobrovolnické centrum Hestia, Fond
ohrozenych déti, Pedagogicko-psychologicka poradna Ostrava, Probacni
a media¢ni sluzba Ostrava, Slezska univerzita v Opavé, VOS socialni
Ostrava, Sdruzeni socialnich asistentl, OSPODy Ostrava, Centrum pro
rodinu.

2a materidlni a finanéni podporu dékyjeme
firmam:

Konego spol.sr. o.

Kino Luna - kulturni zafizeni UMOb Ostrava-Jih
Block centrum - lezecké centrum Ostrava-Vitkovice
Ufad prace v Ostravé

Potravinova banka Ostrava

Nadac¢ni fond KFidleni

Gymnézium Olgy Havlové v Ostravé-Porubé

SSK Vitkovice

Financné programy podpofili:
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MINISTERSTVO VNITRA
CESKE REPUBLIKY

STATUTARN MESTO

FRYDEK-MISTEK

Dékyjeme vsem, ktefi jakkoliv podpoVili aktivity
S.T.OP, 2s.




,,Ka2dyg Elovék, ktery projde timto Zivotem, tu nevédomky néco 2anechd a néco si odnese. Vétsinu 2 toho nééeho nemizeme ani vidét,
ani slyset, ani spocitat. Pii séitdni lidi se to neobjevi, ale nic bez toho nemd smys.“

Robert Fulghum

S.T.OP, 2s.
Datum vaniku: 26. 1. 200!

Prdvni forma: spolek
Registrace: Krajsky soud v Ostravé, spisovd znacka L $026
Pisobnost: Moravskoslezsky kraj

Sidlo a adresa: Trocnovskd 773/6, Ostrava-P¥ivoz, 702 00
Telefon: 775 993 46S, 724 393 737
E-mail: info@sdruzeni-stop.cz

Webové stranky: www.sdruzeni-stop.cz
1€0: 26516594

Bankovni spojeni: Ceskd spofitelna, pobocka Ostrava
Cislo détu: 3210761389/0800



