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Uvodni slovo

Eliska Buchlovd

Nesméj se mi

Nesméj se mi.
Nevis, ¢im jsem si prosla.
Jak dlouhou cestu jsem usla.

Nevis, jak tézké bylo rano vstat,

a svou postel si ustlat.

A jit tam, kde si na tebe ukazuiji.

A jizvy na dusi, co té vdude prozrazuiji.

A ja jsem zvitézila,

a tomu véemu se ¢elem postavila.
A Ziji jako by dnesek poslednim byl.
Aby mi ¢as na smutek nezbyl.

Tak se mi nesméj
a pékné se méj!

Vazeni ¢tenafi,

pro letosni rok jsme s kolegyrikou Luckou vybraly jako Uvodni slovo
basnicku pani, kterd je zaméstnancem sociadlniho podniku. Mély jsme Cest
pani Elisku také osobné poznat a chvilku si s ni povidat. Jde o pfijemnou
mladou pani, kterd to v Zivoté neméla lehké. Nevzdala se, a i kdyz nékte-
ré dny vypadaly bezvychodné a cerné, napjala veskeré sily a odhodlani
a VSTALA. Nejen fyzicky ale i obrazné. Jeji basen vystihuje vie, s ¢im
se potykaji i déti, které doucujeme. Smutek, strach, nepochopeni, bezna-
déj, ... Snad se ndm alespon trochu dafi jim pomoci nejen se zlepsenim
znamek ve skole, ale i tim, aby si sebe vazily a byly stastné. To bych si moc

préla, dat jim nadéji, ze kdyz budou chtit, tak to pljde.

Dékuji véem zaméstnancdm (ktefi pro mé nejsou jen zamést-
nanci), dobrovolnikm (ktefi nas nasli), détem (které jsou skvélé,
at maji jakoukoliv naladu), rodi¢tim, lidem (ktefi nas jen letmo potkali
a presto nam zUstali v mysli) a vSem darctim a pfiznivcim.

DEKUJI VAM VSEM, %e jste s nami, pomahate nam a tak mudZeme
pomahat dale.

S Uctou
Ivona Stovitkova v. r. - statutdrni zdstupce
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S.T.OP, zas.

Ctyfi pismena v nazvu organizace jsou zkratkou slov, kterd vyjadfuji cile
nasi prace — Svoboda, Tolerance, Osvéta, Podpora. Nesnazime se délat
véci za klienty, ale pomoci jim, aby byli samostatni a dokdazali aktivné s nasi
pomoci prekonat bariéry, které jim doposud stély v cesté.

Nase organizace vznikla v roce 2001 a na jejim pocatku stdlo par
nadsencl - studentl Ostravské univerzity, ktefi se chtéli pokusit zménit
postaveni romskych déti v ceském Skolském systému. Za nékolik let
své existence se S.T.O.P, z.s. stala profesiondlni organizaci se zaméstnanci
a realizuje nékolik svébytnych projektl, ve kterych jsou nadale velmi
dalezitym hnacim motorem lidé s velkym srdcem, kterym neni Ihostejny
svét - DOBROVOLNICI.

S.T.O.P, z.s. je samostatnd, dobrovolna, nepolitickd a neziskova organi-
zace zalozend za Ucelem napliovani spolecného zéjmu, kterym je pod-
pora ohrozenych jednotlivcd, déti a rodin v pfekonavani hendikept
a v napomoci zpfistupnéni Sirokych pfrileZitosti, které jsou bézné
dostupné vétsinové populaci.

Uéel S.T.O.P, z.s. je napliiovan zejména prostiednictvim:

a) dobrovolnickych programd, zapojeni dobrovolnikd a vytvaienim
profesionalnich kompetenci pro jejich ¢innost,

b) podporou vzdélavani znevyhodnénych déti a mladeze,

) rozvijenim mysleni, komunikacnich a socidlnich dovednosti
znevyhodnénych déti a mladeze,

d) podporou a realizaci inovativnich pfistupl pro praci s ohrozenymi détmi
a rodinami,

e) podporou vzdélani a dovednosti ohrozenych rodin,

f) poradani pobytovych akci, vyletl a volnocasovych aktivit pro ohrozené
jednotlivce, déti a rodiny,

g) praktické spoluprace s jinymi subjekty na ndrodni i mezinarodni urovni,

h) pofadani seminafl, prednasek a konferenci sméfujici predevsim
k pomoci ohrozenych jednotlivc(, déti a rodin,

i) propagace aktivit spolku, podpora dobrovolnictvi napf. prostfednictvim
poradani benefi¢nich akci a informovani vefejnosti,

j) vydavania distribuce publikaci, brozur, letakd a dalsich materiald,
k) poradenské a konzulta¢ni ¢innosti,

1) realizace projektd sméfujici k podpore ohrozenych jednotlivcll, déti
arodin.

Vize S.T.O.P,, z.s.:

Vyrovnané sance pro vsechny bez ohledu na vék, pohlavi, etnicitu a zdra-
votni stav.

S.T.0.P, z.s.

vyviji svoji ¢innost diky podpote ze strany EU, ministerstev CR, kraje, mést,
obci a nadaci, ale také prispéni darcl, ktefi pomahaji finan¢né i material-
né. Organizace plsobi v Moravskoslezském kraji, realizuje 3 dobrovolnické
programy s akreditaci Ministerstva vnitra a je fakultni instituci Ostravské
univerzity.



Organizaéni struktura S.T.O.P., 2.s. v roce 2018

Mgr. Ivona Stovickova
Statutdrni zastupce, feditelka, vedouci projektt

Clenska schiize

+ ”2 DOBkOVOL”/,(oo

PROJEKT
VZDELAVANI
Ing. Lucie Adamkova
koordinatorka aktivit

Sarka Hoffmannova
pracovnik vzdélavacich
a volnocasovych aktivit

Mgr. Barbara Valikova
TPP (do31.8)

Bc. Tomas Novacek
TPP (0d 9.10.)

Daniela Rusiiakova TPP
Jana Novakova, DiS. TPP

Mgr. Daniel Bednaf
lektor Apollo (M, Fy, Z)

Bc. Radka Matonogova

lektorka Apollo (Cj) (do 31.8)

Bc. Tereza Zemanova

lektorka Apollo (Cj) (od 1.10)

PROJEKT
DOBROVOLNICKE

CENTRUM
Ing. Lucie Adamkova

koordinatorka
dobrovolnikl

Mgr. Martina Mikeskova
supervize dobrovolnik

Bc. Lukas Solcan
lektor Apollo (Aj) (do 30.9.)

Jaroslava Bohlerova
lektorka Apollo (Cj) (od 18.10)

Mgr. Martina Mikeskova
supervize dobrovolnik(

PROJEKT
KOMETA

Bc. Martin Valek
vedouci pobytovych akci

Ing. Lucie Adamkova
pfiprava a realizace

Sarka Hoffmannova
priprava a realizace

Eva Soskova, DiS.
priprava a realizace

Bc. Tereza Zemanova
pfiprava a realizace

PROJEKT
KMOTR

Mgr. Vaclav Zaoral
koordinétor dobrovolnikd

Mgr. Martina Mikeskova
supervize, psychologicky
screening

VPP

Eva Soskova, DiS.
pracovnik
volnocasovych aktivit
Eva Walachova
pracovnik skladu
potravinové pomoci
a podpornych aktivit
vzdélavani
Dagmar Lindovska
pracovnik uklidu
adonasky stravy

PROJEKT
MIKROJESLE
HVEZDICKA

Lucie Kretova
pecujici osoba (do 31.8.)

Marcela Kacorova
pecujici osoba (od 1.9.)

Katefina Kremzerova
pecujici osoba
Sarka Hoffmannova
zastupujici chtva
Ivana Svitekova
zastupujici chtva
Petra Petruskova
zastupujici chva

Petra Konecna
zastupujici chiva




Projelity a &innost organizace v roce 2018

Dobrovolnicky program:
Douéovdni déti
2e sociokulturné znevighodnéného prostredri

Charakteristika programu Doucovani

Doucovani je dobrovolnicky program akreditovany MV CR, jehoz hlavnim
cilem je zkvalitnéni Grovné mimoskolni pfipravy déti ze znevyhodnénych
rodin, prevence predc¢asného ukoncovani vzdélavani a motivace do dalsiho
vzdélavani. Détem nenabizime,jen” doucovani, ale také pratelstvi

se stars$im kamaradem - dobrovolnikem.

Bezplatny program Doucovéni je realizovan pro rodiny s détmi, jejichz
socialni pozice je z néjakého dlivodu dlouhodobé slaba a nestabilni.

Program Douéovani je urcen:

= romskym détem, détem z malo podnétného nebo nelplného
rodinného prostredi, détem z péstounskych rodin,

= rodindm, kde maji rodi¢e pouze zakladni vzdélani.

Poslanim projektu je pomahat socidlné handicapovanym détem s pfipra-
vou na Skolni vyucovani. Program se zaméfuje na rodinu jakozto prova-
zany celek, tudiz sméfuje nejen k détem, ale zarovert pomaha i rodi¢dim
s mimoskolni pfipravou a vedenim volného ¢asu svych déti. Snazi se eli-
minovat predcasny odchod déti ze vzdélavaciho systému, opakovani roc-
nik(l a traumata s tim spojend. Pozitivnim vztahem ditéte a dobrovolnika
dochazik motivacia vytvoreni podminek pro jeho viastniuceni. Dobrovolnik
k ditéti nepfistupuje pouze s vizi douceni aktualné probiraného problema-
tického uciva, ale predevsim do rodiny vnasi obohaceni o pozitivni vzor,

jenz zije socialné bohaty Zivot a zaroven dokaze nezistné pomahat druhym.
Pro dité je oporou, starsim kamarddem a domacim ucitelem.

Doucovani probihd pfevazné v domdacnostech za pfitomnosti a spoluprace
rodi¢l déti a s podporou koordinatora dobrovolnik(. Dobrovolnici se snazi
rodice do procesu doucovani aktivné zapojit a sezndmit je s tim, jak douco-
vani probihd, jak s détmi pracovat a co je tfeba udélat proto, aby se zlepsila
jejich skolni Gspésnost.

V programu vyuzivame rlizné motivacni nastroje, které doucovani détem
zatraktivni.

Tabulka zmén Doucovani

Predmét + - = pocet déti
matematika 28 4 10 42
Cesky jazyk 20 3 8 31
anglicky jazyk 19 2 6 27

Reflexe programu

Pocet doucovanych déti: 52
Pocet dobrovolnika: 50
Pocet hodin: 1 148

Legenda

+ zlepseni znamky =stejna znamka -zhorseni znamky



Pribéh

Pfibéh Julie zacind tim, Ze si rodice nevédéli rady s ucenim své dcery.
Jiz v 1. tfidé nosila domu Spatné znamky a Skola pro ni byla no¢ni mra.
Socialni pracovnice mamince doporucila obratit se na nasi organizaci. Nam
se podafilo pro Julii nalézt dobrovolnici, kterd ji s pfipravou do $koly poméa-
hala. Julince délalo nejvice problém ¢teni. Kdyz ¢etla doma, celkem to $lo,
ale jakmile méla ¢ist pred tfidou, bylo zle. Zadrhdavala se, koktala a nakonec
vétsinou dostala pétku. Ve pramenilo ze strachu, aby se nezesmésnila. Pani
ucitelka Julince, misto aby ji pomohla tento strach pfekonat, davala pouze
pétky, ackoliv Julca ¢ist uméla. Ve nanestésti dospélo do takového stadia,
kdy si Julinka nevéfi a do skoly se boji chodit. | kdyz je holci¢ka velmi praco-
vitd a snazi se, bohuzel se dostala do situace, kterou sama nemohla zvlad-
nout, a kantor, ktery by ji mohl podporit, v tomto selhal. Dobrovolnice, kte-
ra dochdazela do rodiny, se snazila Jul¢e vSemozné pomahat a motivovat ji.
Cteni a ostatni prace ve kole se diky tomu zlepsily. Po roce a p(il dobrovol-
nice z ¢asovych dlivodu ¢innost s Julinkou ukoncila a Jul¢a zacala dochézet
na doucovani do nasi organizace. Lektorka, ktera ji doucuje, odvadi velmi
dobrou praci, u Julinky vsak nejde jen o doucovani. Kvali utrapam, které ve
skole prozila a stéle proziva, je vice nez uceni dllezitd podpora a motivace
hol¢icky, Ze to zvladne. Jeji chyby a Spatné zndmky prameni spiSe z toho, ze
si nevéii a je nejista, nez ze by danou latku nezvladala. Bohuzel doted ma
problémy s ucitelem, ktery nebere ohledy na doporuceni pracovnik( PPP.
Kvuli kumulaci téchto problém a faktu, Ze se jedna o holcicku ze social-
né slabé rodiny, se do toho vieho jesté pfidala ikana ze strany nékterych
spoluzakd. Julinka je ale Sikovna a statecné se se svym nezavidénihodnym
udélem pere. Prostfednictvim nasi organizace se snazime Julinku a jeji ro-
dinu podporovat ve viem, v ¢em muzeme.

Julinka mé dal$i dva stari sourozence, ktefi navétévuji 2. stupen ZS. Chlapci
nejsou hloupi, ale rodic¢e a nikdo z blizkého okoli jim nedokazal s u¢ebni
latkou pomoci a poradit jim. Jeden z bratr( v pololeti propadal z péti pred-
métl. S podporou lektort si dané predméty opravil a nyni mu propadnuti

nehrozi.

Témto détem je tfeba kromé doucovani ukazat i to, Ze maji na to mit lepsi
znamky, Ze se mlzou ze skatulky, kam si je ucitelé zaradili, posunout jinam
a dokazou spoustu véci, o kterych sni. Musi mit viak nékoho, kdo v né véfi
a dokaze je povzbudit a posunout dal.

Pozndmka: jméno ditéte bylo zdmérné zménéno




Orion

Charakteristika programu Orion

V roce 2018 se jednalo o pilotni program, ktery byl zaméfen na pomoc
détem 1. - 5. tfidy zékladni Skoly. Tak jako ostatni programy, i tento byl bez-
platny a byl ur¢en détem romskym, détem z mélo podnétného nebo neu-
plného rodinného prostfedi, détem z chudych rodin a péstounskych rodin.

Vyuka probihala v malych skupinach, détem se v&novali nadi zaméstnanci.
Probirané ucivo a postupy byly konzultovany s rodici zakd spolu s doporu-
cenim dalsi samostatné prace v rodiné. Déti byly vyucovény dle jednotli-
vych ro¢nikd se zamérenim na 3 profilové predméty — matematiku, ¢esky
jazyk a anglictinu.

Tabulka zmén Orion

Celkem + - = pocet déti
matematika 28 5 13 46
anglicky jazyk 9 1 4 14
Cesky jazyk 17 3 6 26

Reflexe programu
Pocet déti doucovanych v programu Orion: 53

Legenda

+ zlepseni znamky = stejna znamka - zhor$eni znamky




Apollo

Charakteristika programu Apollo Tabulka zmén Apollo
Program Apollo je vystavén jako skupinové doucovani v malych sku- 5 . s
pinkéch pro zaky od 6. tiidy Z$ po studenty 4. rocniku S§ véetnd. Vyuka  |ibieakk u . = pocet déti
probihd v ucebnach ST.OP, zs. v Ostravé a program je urcen zakim matematika 39 6 19 64
od 6. - 9. tfid ZS a studentlim SS, ktefi maji zhoréenou moznost pristupu fyzika 17 ] 6 >4
ke vzdélani. Jsou to napfiklad etnické mensiny (Romové), déti z mélo
podnétného nebo nelplného rodinného prostredi a socialné znevyhodné- zemépis 12 0 4 16
né déti. Ucast v projektu je dobrovolna a bezplatna. Cesky jazyk 23 2 8 33
Cilem programu je odstranéni bariér ve vzdélavani déti na zakladé jejich anglicky jazyk 21 4 7 32
etnického ¢i socidlniho plivodu, zlepseni skolni dochazky a uspésnosti némecky jazyk 6 0 3 9
ve Skole. Jedno z dUlezitych poslani je pomoc détem pii prechodu na stred- -

. . . e . & chemie 5 0 2 7
ni $kolu a ndvazna pomoc pfi studiu na SS.

. rusky jazyk 3 0 0 3

Apollo probihalo pro Zéky 6. - 8. tfid ZS jednou tydné (kazdy predmét
po jedné hodiné), pro studenty S5 dvakrat tydné (kazdy z pfedmétd trva Reflexe programu
2 hodiny). Kombinace navstévovanych predméti byla libovolna a vychazela
z individualnich potieb 7aka. Soucasti Apolla byla vyuka v jednotlivych ~ Pocet déti doucovanych v programu Apollo: 84
predmétech vedenych aprobovanymi lektory, volnocasovy kiub a men-  Pocet hodin realizovanych v programu Apollo: 1412,5
toring. V ramci programu byla détem a rodi¢dm nabizena informaéni | egenda
a poradenské pomoc spojené se vzdélavanim. +zlep3eni znamky = stejnd zndmka - zhorseni znamky

V roce 2018 pomahali zakdm lektofi s vysvétlenim téchto predmétl: mate-
matika, ¢esky jazyk, angli¢tina, fyzika, zemépis, chemie a némecky a rusky
jazyk.




Terénni pedagogicky pracovnilk

Charakteristika programu Terénni pedagogicky pracovnik

Jednd se o program obsahem totozny s dobrovolnickym programem
DOUCOVANI s tim rozdilem, ?e doucovéni realizuji pfimo zaméstnanci
organizace. Program probiha prioritné v téch rodinach, jez zlstavaji delsi
dobu bez odezvy dobrovolnika, a déti, u kterych hrozi opakovéni ro¢niku.

Tabulka zmén TPP
Piedmét + - = pocet déti
matematika 22 1 3 26
anglicky jazyk 8 0 4 12
Cesky jazyk 12 3 6 21

Reflexe programu
Pocet doucovanych déti: 30
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Pedagogickd pohotovost

Charakteristika programu Pedagogicka pohotovost

Jedné se o program, jehoz cilem je pomoc tém détem, které maji problém
s pochopenim pouze urcité latky/jevu. Pracovnici, ktefi program
realizovali, se vénovali détem intenzivné a pouze kratkodobé - v fadu
jednotek hodin. Ve chvili, kdy zak vysvétlovany jev pochopil a doka-
zal jej spravné aplikovat v praxi, byla pomoc z nasi strany ukoncena.

Reflexe programu
Pocet doucovanych déti: 9




Dobrovolnické centrum

Charakteristika programu Dobrovolnické centrum

Cilem projektu Dobrovolnické centrum je profesiondlni spoluprace v oblasti
pfijimajicich a vysilajicich organizaci a zprofesionalizovéni systému nabidky
a poptavky po dobrovolnickeé sluzbé.

Organizace S.T.O.P, zs. je akreditovanou vysilajici organizaci MV CR v ramci
dobrovolnické sluzby.

Dobrovolnici byli v roce 2018 vysilani do riznorodého spektra pfijimajicich
organizaci, v nichz vykonavali dobrovolnickou cinnost pestrého zaméreni.
Nabidky pfijmout dobrovolniky vyuZilo 9 organizaci véetné 1 fyzické osoby.

Vycet prijimajicich organizaci v roce 2018: Stiedisko rané péce, Centrum
socidlnich sluzeb Hrabyné, Charita Ostrava, Knihovna mésta Ostravy, Cent-
rom, Diecézni charita Ostravsko-Opavskd, pecovatelska sluzba Vratimov,
Arméada spasy, Dim pro matky s détmi.

Pomoci dobrovolnikd vyuzila také nase organizace pii realizaci aktivit s détmi.

Pomoc dobrovolnikii zahrnovala predevsim cinnosti v oblasti traveni
volného ¢asu: prace s détmi a mladezi v jejich volném case (rzné hry, souté-
ze, vedeni zdjmovych krouzk(, realizace vyletl a doprovod, mimoskolni pi-
prava, kreativni ¢innosti s détmi, vzdélavaci aktivity pro déti, turnaje), ¢Cinnost
se seniory a télesné ¢i mentalné handicapovanymi klienty (v¢etné kombino-
vaného postizeni) - dobrovolnik vykondval funkci spolec¢nika/pfitele klienta
(trdveni volného casu povidanim, pred¢itanim, stolnimi hrami, rukodélnou
¢innosti, doprovodem na kulturni a sportovni akce, vzdélavanim - nové
technologie), zapojeni dobrovolnikl pfi podpore klientl jednotlivych pfiji-
majicich organizaci — doprovod klientli na urady, spoluprace pfi komunitni
¢innosti — poradani rliznych akci pro klienty. Dobrovolnici byli napomocni
také pri aktivizaci déti s handicapem.

1 dobrovolnik také navstévoval 1 klienta v domacim prostredi.

n

Reflexe programu

Celkovy pocet zapojenych dobrovolnikd: 50
Celkovy pocet dobrovolnickych hodin: 1 544

Pomoc dle cilovgeh skupin

W Pomoc détem
Pomoc socidlné slabgm
W Pomoc handicapovangm

W Pomoc seniorim
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Dobrovolnici
— proé chceme pomdhat

Neni mi lhostejny Zivot lidi, ktefi jsou télesné handicapovani.
D. Ch.

Chci pomoci, kde budu moct. Vim, Ze je plno lidi, ktefi pomoc potfebuji,
arada bych byla k uzitku. Samotné mi to pomUze, mit pofadny smysl Zivota.
L.B.

Réda bych nékomu pomohla a ziskala tak ¢as mimo praci na pocitaci.
M. H.

Chci pomahat lidem, rozvijet si své schopnosti a znalosti.
M. D.

Jsem studentka 3. ro¢niku FF a studuji anglicky jazyk. Také ptsobim v sou-
kromé skole, kde u¢im Aj. Moc mé to bavi a rada bych takto pfispéla détem,
které to potiebuji a soukromé doucovani si dovolit nemohou.

J.K

Rada bych se vénovala né¢emu, co ma smysl a byt uzite¢na tam, kde to
oceni.
T L

Rada bych ziskala nové zkusenosti, délala néco uzite¢ného, pomahala tém,
ktefi to v zivoté nemaji jednoduché, ziskala novy pohled na svét.
L. H.

Chci pomoci ostatnim. Diky tomu, Ze uz pres rok plisobim jako dobrovolnik
jinde, mi doslo, jak moc dobry pocit to je, kdyz mizu nékomu pomoct.

M. W.



Uz jsem dfive dobrovolnikem byla. Zacala jsem u seniorl na oddéleni na-
sledné péce v nemocnici a poté jsem zkusila i détské oddéleni. Bohuzel
jsem pozdéji musela z ¢asovych dlivodi skonit, ale ted mi to zacalo chy-
bét. Chtéla jsem ale zkusit néco nového a douc¢ovéni mé zaujalo. Pomahani
ostatnim lidem mé bavi a dodava mi to pozitivni energii na kazdy den.

K.S.

Zaujal mé projekt doucovani, ktery by mél poméhat rodindm s détmi, které
néjakym zplsobem nemohou zajistit pfipravu déti do skoly. Osobné jsem
si védoma toho, jak je dilezita podpora rodiny pfi studiu a moje rodina se
mé snazi podporovat nejlépe, jak to jde, za coz jsem vdécna. Uvédomuii si
totiz, Ze ne kazdy ma to $tésti a ne vsichni tak stojime na stejné startovni
¢are. Nyni studuiji jiz vysokou Skolu. Moji rodice jsou ale oba inteligentni,
ale jsou pouze vyuceni bez maturity. Pfi sttedoskolském a vysokoskolském
studiu mi tedy nemél kdo poradit s probiranou latkou a vim, Ze je obcas
slozité se latkou prokousat sam...

K.B.

Chci pomoct mladym lidem a ukazat jim smér, kterym se m@zou vydat.

L.G.
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KMOTR

Charakteristika programu KMOTR

Program KMOTR je socidlné preventivni program pro déti a mladez
ve véku 7-18 let fungujici na principu individualniho pratelského vztahu
mezi jednim ditétem a dospélym dobrovolnikem.

Projekt je zaméren na praci s détmi a mladezi, které jsou takzvané socialné
znevyhodnéné (trpi nedostatkem kamarad z dGvodi zdravotnich, social-
nich, rodinnych, vychovnych, ekonomickych aj.) nebo se ocitli v narocné
Zivotni situaci (rozvod rodicd, Sikana ve skole, netspéchy ve skole zplso-
bené poruchami uceni, smrt v rodiné apod.). Taktéz je zaméfen na praci
s mladymi lidmi, ktefi se z néjakého ddivodu ocitli v situaci, v niz hrozi riziko
socialniho selhani. Jedna se o mladistvé, ktefi maji napf. konfliktni vztah
s rodici, maji potize pfi zvladani skolnich nebo pracovnich povinnosti, mo-
hou inklinovat k rizikové skupiné vrstevnikd. Nékteii z nich mohou byt také
v situaci, kdy se dopustili trestného ¢inu a probiha vysetfovani ¢i soudni
projednavani véci, néktefi mohou byt v situaci, kdy spachani trestného
¢inu hrozi nebo jiz byli néjakym zplisobem soudné potrestani, a kdy hledaji
zpUsob, jak se se vzniklou skutecnosti vyrovnat a vratit se k béznému
zpUsobu Zivota.

KMOTR je mentoringovy dobrovolnicky program akreditovany MV CR, kdy
se JEDEN proskoleny dospély dobrovolnik dlouhodobé vénuje JEDNOMU
ditéti ve véku 7-18 let, které se ocitlo v narocné Zivotni situaci. Dvojice
se minimalné 4-6 mésicl pravidelné alespon jedno odpoledne v tydnu
na 2-3 hodiny setkava a travi spolu volny ¢as ¢innostmi, na kterych se oba
kamaradi dohodnou.

Program je pro déti bezplatny a jeho hlavnim cilem je prevence socidlné
patologického chovéni klienta a obohaceni jeho sociélniho zézemi.

Reflexe programu

Celkem aktivnich dvojic (dobrovolnik+dité): 12
Pocet dobrovolnickych hodin: 327,5
Pocet schiizek: 108

KMOTR détem pomahal s: nedostatec¢né komunikacni schopnosti, nedostatek
sebevédomi, problémy v rodiné, problémy ve vztazich s vrstevniky, inklinace
k rizikové skupiné osob.




KOMETA

Motto: ,Kazdy miize zazdrit jako kometa.”

Charakteristika projektu KOMETA

Projekt Kometa navazuje na cinnost s rizikovymi détmi a mladezi
ve vychovné vzdélavacich a preventivnich programech, které uskutecriu-
jeme béhem roku.

Tak jako komety zafi na nebi a objevuji vzdalené svéty, tak i tento projekt
ma za cil nabidnout détem moznost obohaceni jejich Zivota a vychovy
v prostiedi, které je pro né nové a zajimavé. Diky pobytovym akcim méame
moznost na déti plsobit systematictéji a efektivnéji, nez se to déje pfi pra-
videlnych ¢innostech, které probihaji jen nékolik hodin tydné.
Nékolikadenni pobyty mély za cil prevenci socialné patologicky jevii pomo-
ci cilenych aktivit. Prostfednictvim téch se déti ucily spolupraci, poznavaly
nové véci sami o sobé i o okolnim prostfedi, navazovaly nové a upeviiovaly
stavajici vztahy, zazivaly pocit Uspéchu a radosti, prozily véci, které by jim

nebyly bézné dostupné.

Kazdého pobytu se zucastnilo alespory 20 détskych klientd. Program
kazdého vyletu zahrnovala tematicka hra, na kterou navazovaly dil¢i ikoly
a aktivity.

Jednodenni akce:

30. 5. — vafeni z lusténin

24.7.-vyslap na Radhost

26.7.-27.7. - stanovani v Haji ve Slezsku

31.7. - koupalisté Ostrava

15.9. - vyslap na Prasivou,

vytvarné dilny (24.10.,31.10.,7.11,,14.11.a21.11)),

10. 12. - vanoc¢ni peceni a deskové hry

IS

Reflexe programu

Celkem uskute¢nénych pobytovych akci/dn(: 4/13
Celkem détskych ucastnika: 47

Celkem jednodennich akci: 11

Strucny obsah pobytovych akci:

22. - 24. 6., Chata Visalajka

Vikend v Krasné. Prekonejte své limity, zazijte necekané dobrodruzstvi.
Cervnovy vikend byl zaméFen na rozvoj tymové spoluprace. Déti byly roz-
déleny do 4 druzstev - vesnic. Jejich cilem bylo zlomit kletbu (zatopeni ves-
nic). Jedinou moznosti, jak kletbu prekonat, bylo, Ze se k sobé obyvatelé
jednotlivych vsi za¢nou chovat hezky, s tctou, poméhat si a pfi nékterych
ukolech spolupracovat mezi sebou. Déti celou dobu pobytu navic hraly na
tajné strdzné andély, kazdy si vylosoval jméno ditéte, kterému mél jakkoliv
pomdahat.

27.-31. 8., Budisov nad Budisovkou

Prazdninové dobrodruzstvi - Cesta kolem svéta. Cilem byl rozvoj tymové
spolupréce a prekonani sama sebe. Déti soutézily ve dvou tymech, kazdy
obdrzel vlastni pas s redlnou fotografii. Kazdy den déti zazily dobrodruzstvi
v dané zemi a jejich Ukolem bylo dostat se do zemé druhé. 1. den navstivily
Francii, kde se potkaly s Ludvikem XIV. a dal$imi francouzskymi redliemi.
Hlavnim ukolem tohoto dne byla stavba lodi, na které mély prekonat jeze-
ro, aby se dalsi den doplavily do Egypta. V Egypté déti utikaly v pyramidé
pfed mumiemi a vlakem odjely do Ciny. V Ciné& krmily Cifany ryzi a vzdu-
cholodi (lampionem $tésti) se dostaly do Brazilie. V Brazilii si zahraly na in-
didny, musely utikat pfed bandity a vytézit zlato. Letadlem zpétky odletély
do Francie. Vecerni programy probihaly v klubovné, pro déti jsme pfipravily
diskotéku, stezku odvahy, opékani buitd, riizné hry a soutéze. Posledni den
jsme pro déti pripravili slavnostni ohriostroj.



29.-30.10., Ostrava a Teplice nad Bec¢vou

Déti si mohly podzimni prazdniny uzit u nas v organizaci, kde jsme i pfespa-
li.V pondéli jsme se sesli u nas a venku si zahréli seznamovaci hry, poté jsme
navstivili svét techniky v Ostravé. Po pfesunu zpét do nasi organizace jsme
si dali na vecefi pizzu, a jelikoz byl Halloween, tak jsme cely pobyt pojali
v tomto duchu. Vydlabali jsme dyné, ve sklepé probéhla halloweenska
stezka odvahy, hréli jsme tajemné a trosku strasidelné hry. Druhy den
jsme se vydali vlakem do Teplic nad Be¢vou, kde jsme navstivili ZbraSovské
jeskyné.

30.11.- 2. 12,, Ostravice

Posledni vikendovy pobyt v roce, zaméfeny na osobnostni rozvoj, jsme
stravili na Ostravici. V patek probéhl turnaj ve stolnim fotbale a deskovych
hrach. V sobotu jsme prosli okoli Ostravice a zahrali venku spole¢né riiz-
né hry. Vecer jsme usporadali improviza¢ni show ,Particka’, kde probéhlo
7 scének, které si pripravily déti. VSechny déti se zapojily a byla to velka
legrace. Byli jsme prijemné piekvapeni, jak déti bez ostychu zahrély celé
predstaveni. V nedéli jsme pobyt zakoncily hrami venku a tvofenim drob-
nych darec¢kd pro hli-l-«

Mikrojesle Hvézadicka

Motto:, Kazdé dité je hvézdou, kterd md svoji vyjimecénou cestu.”
Charakteristika projektu Mikrojesle Hvézdicka

Mikrojesle Hvézdi¢ka jsou jednim z pilotnich projekt mikrojesli¢ek v CR,
které podpotilo svoji dotaci EU a MPSV. Projekt si klade za cil podporu rodi-
¢l pii sladovani pracovniho a rodinného Zivota s nabidkou vefejné bezplat-
né a casové flexibilni sluzby v péci o malé déti (déti od 6 mésich do 4 let).
V mikrojeslich mohou byt v jeden okamzik maximalné 4 déti, avsak mista
je mozna sdilet (naptiklad jedno dité chodi dopoledne a druhé odpoledne).
Do mikrojesli mohou v pribéhu realizace projektu dochazet pouze déti,
jejichz rodi¢dm umisténi ditéte do zarizeni pomUze s jejich uplatnénim
na trhu prace.

Partner projektu: Statutarni mésto Ostrava — méstsky obvod Poruba

Realizace projektu: 1.1.2017 -30.6.2019
Registracni ¢islo: CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_126/0003680

V roce 2018 byla naplnéna tato klicova aktivita:

1) Provoz mikrojesli

Mikrojesle jsou otevieny kazdy pracovni den od 7:00-17:00 hod. V mikrojes-
lich pracuji 2 pecujici osoby na HPP. Okamzita kapacita jsou 4 déti. V roce
2018 bylo v mikrojeslich zapsano 26 déti ve véku 6 mésicl - 3 roky, které
se pravidelné stfidaly v dochazce.



Vice informaci o projektu:
www.jeslicky-hvezdicka.cz
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Ostatni aktivity

Dobrovolnik roku
Veronika Sutova

Veronika v nasi organizaci plsobi jako dobrovolnik v programu Doucovani
od fijna 2015. Pravidelné od té doby navsitévuje holcicku, ktera je v péci
babicky. Divence pomaha s ucivem, které ji ve skole déla potize. Babicka
si Veroniku nemUze vynachvalit, vnucka se za dobu jeji péce ve skole
o mnoho zlepsila. Veronika se s holcickou hodné sblizila a podnika s ni vol-
nocasové aktivity i mimo sjednané schizky v doucovani. Veronika jiz malé
kamaradce vénovala vice nez 100 dobrovolnickych hodin.

Veroniky si vazime pro jeji spolehlivost, kreativitu a nasazeni pro dobrovol-
nickou ¢innost. Vzdy jsme velmi radi za vzniklé neformalni pratelstvi mezi
dobrovolnikem a jeho détskym klientem, které se i v tomto pfipadé poda-
filo.

Verc¢ino motto: Radost z dobrého skutku.

Veroniko, DEKUJEME TI!

Potravinova pomoc

Diky ¢lenstvi v Potravinové bance v Ostravé, ucasti na Narodni potravinové
sbirce a Krajské potravinové sbirce jsme v roce 2018 mohli rozdat potraviny
v kalkula¢ni hodnoté 682 210 K¢. V tomto roce bylo v ramci potravinové
pomoci podpoieno 441 osob.

Potravinovou pomoc rozdélujeme rodinam, jejichz déti se aktivné zapojuji
do nasich programd, nebo akutnim pfipaddm, které nam doporuci OSPOD
¢i jind organizace. Dékujeme vsem darctiim!



T¥ bratri
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FINANCNI 2AJISTENI PROGRAMU

KMOTR poméha 2018 105 962,62 K&
Podpora vzdélavani zakl ze soc. znev. prostiedi 2018 250 000,00 K¢
Statutarni mésto Ostrava
Dobrovolnické centrum S.T.O.P.2018 65 066,74 K¢
KOMETA 2018 141 853,84 K¢
Asistence formou vzdélavani déti a rodi¢li ze socidlné znevyhodnéného prostiedi 2018 100 000,00 K¢
o KMOTR pomaha 2018 73390,50 K¢
Moravskoslezsky kraj — —— - ~
Dobrovolnici u poskytovatelG socialnich sluzeb 2018 83 867,70 K¢
KOMETA 2018 78 200,00 K¢
Nadac¢ni fond Albert Video 5 000,00 K&
Hyundai Motor Manufacturing | Kometa 2018 20 000,00 K¢
MSMT CR, dotaéni program
Popora integrace romské Podpora vzdélavani romskych zakd a studentt 2018 984 042,14 K¢
mensiny
Nadace Agrofert Podpora vzdélavani zakul a studentt ze socialné znevyhodnéného prostiedi 80 000,00 K¢
Nadac¢ni fond Albert Obchidek S.T.O.P,z.s. 3000,00 K¢
Nadac¢ni fond Kridleni Hrnecku vaf 15 342,00 K¢
Evropska unie
Evropsky socidlni fond, Operacni | . ecje Hyezdicka 826 018,16 K&
program,
Zaméstnanost
up VPP 490 186,00 K&
Ostatni pfijmy 10 400,00 K¢
PFijmy celkem 3332329,70 K¢

2!



Vydaje v roce 2018 Vykaz zisku a ztraty ve zkraceném rozsahu ke dni 31. 12. 2018 (v celych tisicich K¢)

Kancelaiské potieby 34343,54 K¢ I Spotiebované nakupy a nakupované sluzby 836,00 K¢
Drogerie, hygienické potieby 2 588,30 K¢ 1. Spotieba materidlu, energie a ostatnich neskladovych dodavek 272,00 K¢
Knihy, ¢asopisy, publikace 2317,00 K¢ 4 Néklady na cestovné 24,00 K¢
Potraviny a obcerstveni 19 342,40 K¢ 5. Néklady na reprezentaci 7,00 K¢
Ostatni material 74752,61 K¢ 6. Ostatni sluzby 533,00 K¢
Spotieba energie (elekttina, plyn, voda) 68 649,00 K¢ 1. Osobni naklady 2397,00 K¢
Cestovné zaméstnancd, dobrovolnikd, déti 23 852,00 K¢ 10. Mzdové naklady 1879,00 K¢
Spoje (telefon, internet, postovné) 34 880,00 K¢ 11. Zakonné socidlni pojisténi 518,00 K¢
Najemné 176 984,00 K¢ V. Ostatni naklady 125,00 K¢
Odvoz odpadu 4 817,00 K¢ 18. Nékladové uroky 5,00 K¢
Bankovni sluzby 5151,00 K& 22. Jiné ostatni naklady 120,00 K¢
Pojisténi dobrovolnikd 32987,00 K¢ Néklady celkem 3358,00 K¢
Ubytovéni (vylety) 58 140,00 K¢ l. Provozni dotace 2467,00 K¢
Stravovani (vylety a mikrojesle) 74 770,03 K¢ 1. Provozni dotace 2467,00 K¢
Vstupné 25 547,00 K¢ Il Trzby za vlastni vykony a zbozi 49,00 K¢
Ucetni sluzby 54 000,00 K¢ V. Ostatni vynosy 38,00 K¢
Vybaveni, hry a hracky (mikrojesle) 9983,00 K¢ 10. Jiné ostatni vynosy 38,00 K¢
Dan z droku, uroky, provize 5533,88 K¢ Vynosy celkem 2 554,00
Ostatni sluzby 109 516,20 K& C. Vysledek hospodareni pred zdanénim -804,00
Poplatky 64 254,50 K¢ D. Vysledek hospodareni po zdanéni -804,00
Mzdové naklady 1875 878,00 K¢

Zakonné socidlni a zdravotni pojisténi 517 559,00 K¢

Zakonné socidlni naklady - Kooperativa 7926,00 K¢

Vydaje celkem 3283 771,46 K¢

22



Rozvaha ve zkraceném rozsahu ke dni 31. 12. 2018 (v celych tisicich K¢)

Stav k prvnimu dni

Stav k poslednimu dni

AKTIVA ucetniho obdobi ucetniho obdobi
A. Dlouhodoby majetek celkem 65,00 65,00
II. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 172,00 172,00
4) Hmotné movité véci a jejich soubory 172,00 172,00
IV. | Oprévky k dlouhodobému majetku celkem -107,00 -107,00
7] Oprévky k samostatnym hmotnym movitym vécem a souboriim hmotnych movitych véci -107,00 -107,00
B. Kratkodoby majetek celkem 1401,00 586,00
I Pohledavky celkem 1169,00 31,00
4 Poskytnuté provozni zalohy 8,00 31,00
12 Néroky na dotace a ostatni zi¢tovani se statnim rozpoctem 1161,00 0,00
lll. | Kratkodoby finanéni majetek celkem 232,00 555,00
1] Penézni prostiedky v pokladné 3,00 4,00
3 Penézni prostiedky na Uctech 229,00 551,00
AKTIVA CELKEM 1466,00 651,00

Fam O\ JJ
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Rozvaha ve zkraceném rozsahu ke dni 31. 12. 2018 (v celych tisicich K¢)

Stav k prvnimu dni

Stav k poslednimu dni

PASIVA ucetniho obdobi ucetniho obdobi
A. Vlastni zdroje celkem 1047,00 243,00
I Jméni celkem 5,00 5,00
2.| Fondy 5,00 5,00
1. Vysledek hospodareni celkem 1042,00 238,00
1. Ucet vysledku hospodafeni X -803
2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni 1210,00 X
3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let -168,00 1041,00
B. Cizi zdroje celkem 420,00 407,00
l. Kratkodobé zavazky celkem 420,00 407,00
5.] Zaméstanci 112,00 134,00
7.| Zavazky k institucim socialniho zabezpeceni a vefejného zdravotniho pojisténi 45,00 62,00
9.| Ostatni piimé dané 8,00 5,00
12.| Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoctu 0,00 144,00
13.| Zavazky ze vztahu k rozpoc¢tu organt tizemnich samospravnych celkd 42,00 153,00
17.] Jiné zavazky 12,00 -91,0,
23.| Ostatni kratkodobé finan¢ni vypomoci 201,00 0,00
PASIVA CELKEM 1467,00 650,00
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Podékovani

DEKUJEME VSEM PRIZNIVCUM, INSTITUCIM A NADACIM ZA POSKYTNUTE

DOTACE, PODPORU NASI CINNOSTI A PROJEVENOU DUVERU.

ZVLASTE DEKUJEME PRACOVNIKUM ORGANIZACE, EXTERNIM SPOLUPRA-

COVNIKUM, DOBROVOLNIKUM A SPOLUPRACUJICIM ORGANIZACIM.

BEZ JEJICH PODPORY, POMOCI A POROZUMENI BY NEBYLO MOZNE
PROGRAMY REALIZOVAT.

2a materidlni a financni’ podporu dékujeme firmam:

Konego spol. sr. o.

Utad prace v Ostravé

Potravinova banka Ostrava

Nadac¢ni fond Kridleni (zprostfedkovani aukce obrazu)

2a spoluprdci dékujeme organizacim, spolecnostem,
mstitucim a Skoldm:
Ostravska univerzita, Narodni dobrovolnické centrum Hestia,

VOS socialni Ostrava, Sdruzeni socialnich asistentd, OSPODy Ostrava.

FINANC NE PROGRAMY PODPORILI:

Statutarni mésto Ostrava,

Krajsky urad Moravskoslezského kraje,
Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR,
Hyundai Manufacturing Czech,

Nadacni fond Albert,

Nadace Agrofert,

Nadacni fond Kridleni,

Evropska unie, Evropsky socialni fond,

Operacni program Zaméstnanost,

MPSV.

FINANCNE PROGRAMY PODPORILI:

&

OSTRAVAII @ ngraVSkOSIeZSky

S @ HYUNDAI

NADACE

ma AGROFERT
KRIDLENI
nadaéni fond

QP‘DA&#/

Evropska unie

Evropsky socialni fond

Operatni program Zaméstnanost

£OND

Dékujeme viem,
kte¥i jakkoliv podporili aktivity S.T.O.P., 2.s.
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,1vdr tvého andéla je viditelnd vzdy, kdyz se na svét divds krdsnyma oc¢ima.”

Datum vaniku: 26. 1. 200!
Pravni forma: spolek

Registrace:
Krajsky soud v Ostravé, spisovd znacka L 5026

Pisobnost: Moravskoslezsky kraj
Sidlo a adresa:
Bastlova 694/9, Ostrava-2dbreh, 700 30 0
Telefon: 775 993 46S, 724 393 737
E-mail: info@sdruzeni-stop.cz
1€0: 26516594
y Bankovni spojeni:
Ceskd spofitelna, pobocka Ostrava

Cislo détus

3210761389/0800 0
sdruzeni-stop




